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SUMARIO

Os impactos de variabilidade e mudancas climaticas devem ser abordados em projectos de
nivel comunitario. Uma forma de resposta a estes impactos passa pelo fortalecimento da
capacidade de adaptacdo local, para que as comunidades possam se ajustar, moderar ou
aproveitar as mudancas induzidas pelo clima nos seus ambientes. Os projectos de nivel
comunitdrio ja podem estar a melhorar a capacidade de adaptacdo ou constrangi-la.
Entretanto, sem uma ferramenta para avaliar o impacto de um projecto de capacidade de
adaptacdo, é dificil para os planificadores e os gestores de projectos para introduzir
actividades que promovam a adaptacdo e minimizem a ma adaptacio.

CRIiSTAL é uma ferramenta de apoio a decisdo concebida conjuntamente pelo I1ISD, IUCN,
SEI-US e a Intercooperation. Baseando-se no modelo do Estudo de Impacto Ambiental (EIA)
e no Quadro dos Meios de Subsisténcia Sustentaveis (QMS), a CRiSTAL visa criar um
processo logico e de facil utilizagdo a fim de ajudar os utentes a melhor perceberem a
ligacdo entre os riscos relacionados com o clima, os meios de subsisténcia das populagdes e
as actividades do projecto. Especificamente, a CRiISTAL pretende-se ajudar os planificadores
e os gestores de projectos a:

& Sistematicamente perceberem a ligacio entre os meios locais de subsisténcia e o
clima;

& Avaliar os impactos do projecto sobre os recursos dos meios de subsisténcia
importantes para a adaptagdo; e

% Aconselhar os ajustamentos que possam melhorar um impacto do projecto sobre os

recursos dos meios de subsisténcia importantes para a adaptagao.

A CRIiSTAL subdivide-se em dois mddulos, cada um com duas questdes de ordenamento
(Figura 1-1)



Figura 1-1: Os dois modulos de CRISTAL

MODULO 1

Pergunta 1: Qual é o contexto climatico?
= Quais sao os impactos previstos da
mudanca climatica para a area do
projecto?
= Quais sao os actuais riscos
relacionados com o clima que afectam
a area do projecto?
= Quais sdo 0s impactos desses riscos?
= Quais sao as estratégias de
sobrevivéncia para lidar com esses
impactos?

Pergunta 2: Qual é o contexto do meio de
subsisténcia?
= Quais recursos sao importantes para
meios de subsisténcia locais?
= COmo € que esses recursos sao
afectados por riscos relacionados com o
clima?
= Quéo importantes esses recursos sao
para as estratégias de sobrevivéncia?

MODULO 2

Pergunta 3: Quais sdo os impactos das

actividades do projecto sobre os

recursos de subsisténcia que...

= Sao vulneraveis aos perigos climaticos?

= S&o importantes para as estratégias
locais de sobrevivéncia

Pergunta 4: Como é que as actividades
do projecto podem ser ajustadas para
reduzir a vulnerabilidade e aumentar a
capacidade de adaptacdo?
= Qual é a feasabilidade de implementar

0s ajustamentos dos projectos em

termos de...?

- Prioriodades/ necessidades locais

- Recursos financeiros do projecto

- Capacidade instutucional

- Quadro de politica de apoio

- Riscos associados com futuras

mudancas climaticas

O presente Manual de Instru¢des subdivide-se em seis sec¢des. O Manual é constantemente
actualizado a medida que as experiéncias e os comentarios sobre a aplicacdo de CRISTAL aumentam.
A presente versao foi actualizado em Maio de 2009.

Para o apoio técnico, queira por favor contactar a Anne Hammill junto a IISD: ahammill@iisd.og


mailto:ahammill@iisd.og

1 PREAMBULO

1.1 Os Meios de Subsisténcia e a Mudanca Climatica

O Painel Intergovernamental Sobre a Mudanca Climatica (PIMC) concluiu, no seu
quarto relatério de avaliacdo, que as temperaturas médias da superficie globais
aumentaram de 0,74 a + 0,22C entre 1906 e 2005. Espera-se que esta tendéncia
persista, com um aquecimento de 1,8 a 4°C previsto para o presente século.’ O
aquecimento ira variar por regido e ser acompanhado por mudancgas significativas
na precipitacdo local, subida do nivel médio das aguas do mar e mudancas na
frequéncia e intensidade de alguns eventos extremos. Além disso, estes impactos
ndo serdo distribuidos ou sentidos uniformemente, visto que as regides “com menos
recursos tém a menor capacidade para se adaptar e sdo as mais vulneraveis.”?

Por conseguinte, a mudanga climatica ira
causar impactos nos sistemas naturais e
humano para alterar a produtividade, a
diversidade e as fungdes de muitos
ecossistemas e meios de subsisténcia em todos
os quadrantes do mundo. Para as comunidades
carentes e dependentes dos recursos naturais,
as mudancas climaticas podem agravar as
vulnerabilidades existentes. Os assentamentos -
em terrenos marginais ou instaveis tém Photo:juergen Blaser, Intercooperation
acentuado a exposicao aos riscos climaticos. A forte dependéncia nos servicos de
ecossistemas coloca o seu bem-estar a mercé das condi¢cdes ambientais. A medida
em que a disponibilidade e a qualidade dos recursos naturais diminuem, o mesmo
acontece com a seguranca dos seus meios de subsisténcia. Os limitados recursos e
capacidades de resposta a pressodes tais como cheias e secas constrangem a sua
capacidade de satisfazer as necessidades basicas e o combate a pobreza.

Sendo os impactos das mudancas climaticas uma ocorréncia que ja se regista, ha
uma necessidade urgente de medidas de respostas de adaptacao. Para o cidadao
carente, isto deve comecar com ac¢des que reduzam as actuais vulnerabilidades e
aumentem a capacidade de adapta¢do para que possam enfrentar os impactos de
longo prazo das mudancas climaticas. Entretanto, a reducdo das actuais
vulnerabilidades e o aumento das capacidades de adaptacao, requer uma
compreensao de como os meios de subsisténcia sdao geridos e sustentados, pois,
muitas vezes, os meios e as capacidades que constituem os meios de subsisténcia
das populagdes exprimem a vulnerabilidade e capacidade para a reduzir. Ao se
compreender a dinamica dos meios de subsisténcia das populagdes carentes, se
pode comecar a perceber como elas serdo afectados pelos impactos das mudangas
climaticas, como elas podem responder com os recursos que possuem ao seu
alcance, que recursos adicionais podem ser necessarios e como é que se pode
reflectir e consolidar em torno das condi¢des para as estratégias de adaptagdo com
sucesso.



1.2 Avaliag¢ao e melhoramento da Capacidade de Adaptacao dos Meios de
Subsisténcia com a CRiSTAL

A variabilidade climatica é uma das muitas pressdes que as comunidades locais
enfrentam. Embora ndo constitua sempre o factor de pressdo ou risco mais
importante que afecta a comunidade, todavia deve ser tomado em consideragdo no
acto de elaboracao e implementacdo dum projecto de nivel local, particularmente
em comunidades caracterizadas por meios de subsisténcia sensiveis ao clima e/ou
recursos dependentes da natureza. O inicio da mudanga climatica de longo prazo,
que ird agravar as pressoes existentes associados com a variabilidade climatica, cria
um incentivo adicional para se abordar o risco climatico no projecto.

Contudo, muitos projectos, ndo sao desenhados com uma apreciacdo/estudo
explicito(a) dos perigos climaticos numa determinada comunidade e como podem
afectar os meios de subsisténcia locais. Ainda mais raros, sdo os projectos que
tomam em consideracdo as implicagdes de longo prazo da mudancga climatica e
como as actividades do projecto podem: a) ser afectadas pelos impactos e/ou b)
influenciar a capacidade de adaptacdo local. Este segundo ponto - perceber a
influéncia do projecto sobre a capacidade de adaptagdo local - é o enfoque principal
da CRiSTAL.

Como se referiu, projectos de nivel local influenciam a vulnerabilidade climatica e a
capac1dade de adaptagao Por exemplo, os projectos que encorajam a dependéncia

numa determinada tecnologia ou espécies de culturas
que possam ser negativamente afectadas pela
mudanga climatica aumentam a vulnerabilidade local.
Reciprocamente, os projectos que estimulam espécies
de cerais resistentes, actividades de meios de
subsisténcia diversificadas, e actividades de redugao
de risco (tais como banco de sementes, armazéns,
sistemas de aviso prévio) aumentam a capacidade de
adaptacdo local. Sem uma ferramenta que avalia os
impactos de um projecto sobre alguns dos
determinantes de vulnerabilidade e a capacidade de
adaptacdo, ¢ dificil para os planificadores de
projectos e gestores introduzirem actividades que
nutrem adapta¢do as mudancgas climaticas.

Photo: Anne Hammill, IISD

Em resposta a esta necessidade identificada, IISD, IUCN, SEI-US e a Intercooperation
criaram a CRIiSTAL (Community-based Risk Screening Tool Adaptation and
Livelihoods), uma ferramenta de apoio de decisdao local para as comunidades,
planificadores e gestores de projectos.



Figura 1-2: Sumario da CRISTAL

CRiSTAL
Sigla da expressao inglesa: Community-based Risk Screening Tool - Adaptation &
Livelihoods

Que significa

Ferramenta de Diagnostico de Risco baseado na comunidade -
Adaptacido & Meios de subsisténcia

Fundamentagao légica: Os projectos de nivel comunitario podem melhorar a capacidade
de adaptacdo local ou constragé-la mas este elo de ligacdo pode nado ser evidente para os
planificadores e os gestores de projectos. Precisa-se de uma ferramenta que avalie o
impacto de um projecto no concernente a adaptagdo climdtica para introduzir actividades
que fortalecem a adaptacgao.

Finalidade: Promover a integracio de reducdo de risco e a adaptacdo das mudancas
climaticas nos projectos de nivel comunitario.

Objectivos: Ajudar os utentes a...
a) Compreender a ligacdo entre os meios de subsisténcia locais e o clima;
b) Avaliar os impactos do projecto sobre a capacidade de adaptacdo ao nivel
comunitario; e
c) Aconselhar ajustamentos do projecto para reduzir a vulnerabilidade e melhorar a
capacidade de adaptaciao.
Utentes: Grupos comunitarios, planificadores e gestores de projectos

Abordagem: (i) Basear-se no modelo de avaliacdo do impacto ambiental;

(ii) Usar o quadro de meios de subsisténcia sustentaveis (QMSS) para ajudar os utentes a
focalizarem sobre os elementos de combate e capacidade de adaptacao a nivel local;

(iii) Apoiar o reforco de estratégias de sobrevivencia e resisténcia aos riscos climaticos
actuais e tensdes como base para adaptagio visa a mudanga climatica a longo prazo;

(iv) Promover o uso de consultas aos intervenientes através do uso de métodos
participativos para elucidar a informacdo sobre os contextos climaticos e de meios de
subsisténcia; e

(v) Oferecer as ferramentas como componentes de um maior compéndio de ferramentas e
metodologias para a adaptacdo as mudancas climaticas.

Formato:
o Computador: Programa baseado em Excel, disponivel online ou em CD-ROM
o Cépiarigida: livro guia da CRISTAL (a ser editado)
o Linguas: inglés, francés, espanhol, e portugués




1.3 Como é que a CRiSTAL esta Organizado?

A CRIiSTAL visa criar uma base de desenvolvimento da comunidade - e uma tomada
de decisdao baseada no projecto para que se possa maximizar as oportunidades de
adaptacdo e minimizar a ma adaptacdo. Espera-se que seja relevante na elaboracao
do projecto bem como na avaliagdo do mesmo.

A ferramenta subdivide-se em dois moédulos, contendo cada um uma série de
questdes estruturais. O primeiro médulo denomina-se, Sintetizagdo de Informagdo
sobre o Clima e os Meios de Subsisténcia, e visa ajudar os utentes a recolher e
organizar a informacao sobre o contexto do clima e dos meios de subsisténcia da
area de projecto. A informacgdo recolhida e organizada no médulo 1 serve de base
para a analise levada a cabo no médulo 2.

Figura 1-3: Resumo do Médulo 1

Modulo 1: Sintetizacdo de Informacao sobre o Clima e os Meios de Subsisténcia

Ajudar a recolher e organizar a informacgao sobre o contexto do clima e

Finalidade dos meios de subsisténcia da area de projecto
Questoes
Estruturais | 1. Qual é o contexto climatico do projecto?
* Quais sdo os impactos previstos na mudanga climatica da area de
projecto?
= (Quais sdo os actuais riscos que afectam as comunidades locais?
* Quais sdo os impactos desses riscos?
* (Quais sao as estratégias de sobrevivéncia para enfrentar tais
impactos?
2. Qual é o contexto dos meios de subsisténcia do projecto?
* Quais sdo os recursos importantes para os meios de subsisténcia
na area de projecto?
= Como é que os recursos sdo afectados pelos actuais riscos do
clima?
* Quao importantes estes recursos sao para as estratégias de
sobrevivéncia?
Utente(s) Grupos comunitarios, planificadores e gestores de projectos
Os planificadores e os gestores de projectos recolhem a informacao
Metodologia | através de consultas aos intervenientes, oficinas participativas, visitas ao
local, analise documental, pesquisa na internet, e entrevistas.
Tempo Consultas aos intervenientes/oficinas participativas: 1 - 2 dias Analise
Necessario | documental, pesquisa na internet, e entrevistas: Tempo necessario.




0 segundo mddulo, denominado Planificagdo e Gestdo de Projectos para a Adaptagdo
Climdtica, deve ser preenchido por planificadores e gestores de projectos com o
subsidio de intervenientes relevantes. Neste modelo aplica-se a informacao apurada
no modulo 1 para ajudar os planificadores e os gestores de projectos a perceberem
como é que as actividades do projecto afectam os recursos dos meios de
subsisténcia que sdo por um lado vulneraveis aos riscos climaticos e por outro lado
importantes para as estratégias de sobrevivéncia. Ao agir deste modo, os utentes
podem tentar (re)desenhar as actividades do projecto para que possam maximizar
as oportunidades para o melhoramento da capacidade de adaptacao.

E indispensavel o preenchimento do médulo 1 para que se possa usar o médulo 2.

Figura 1-4 Resumo do Modulo 2

Moddulo 2: Planificagao e Gestao de Projectos para a Adaptagao Climatica

Finalidade

Ajudar a analisar a ligacdo entre os projectos planificados ou em curso e o
contexto dos meios de subsisténcia

Questoes
Estruturais

3. Quais sdo os impactos das actividades do projecto sobre os recursos
dos meios de subsisténcia que sao...
e Vulneraveis aos riscos climaticos?
e Importantes as estratégias de sobrevivéncia?

4. Como é que as actividades de projecto podem ser ajustados para
reduzir a vulnerabilidade e melhorar a capacidade de adaptacao no
projecto comunitario?

e Maximizar impactos positivos do projecto na capacidade de
adaptacao

e Minimizar os impactos negativos do projecto na capacidade de
adaptacao

e Identificar sinergias e barreiras para a implementacdo de
ajustamentos do projecto

Utente(s)

Planificadores de projecto e gestores de projecto

Metodologia

Planificadores de projecto e gestores levam a cabo analises individualmente
ou através de pequenos encontros do pessoal do projecto.

Os utentes podem também contar com subsidios adicionais dos
intervenientes para ajudar com as analises, tais como os lideres
comunitarios, pesquisadores, organizacdes parceiras.

No minimo, os utentes sao encorajados a partilhar as propostas de
ajustamentos de projecto com os intervenientes para a obtencdo de
comentarios.

Tempo
Necessario

Analise individual /encontros do projecto: 0,5 diaa 1 dia
Com subsidios dos intervenientes: Tempo necessario




1.4 Usando a Consulta aos Intervenientes ao Aplicar a CRiSTAL

Embora os planificadores e os gestores de projecto
possam ter experiéncia profissional de lidar com a
comunidade ou possuir diferentes tipos de
informacao detalhada sobre area do projecto, este
conhecimento nao  inclui necessariamente
informacdo detalhada sobre o contexto do clima
local e dos meios de subsisténcia. Como resultado,
recomenda-se bastante que o processo de aplicacao
da CRiSTAL envolva consultas aos intervenientes
locais.

Photo: Anne Hammill, IISD

A abordagem e os métodos especificos seleccionados para envolver os
intervenientes locais na aplicacdo da CRiSTAL é flexivel e geralmente deixada a
discricdo do utente. Experiéncias prévias em matéria de uso da CRiSTAL envolveram
diferentes tipos de intervenientes, assim como abordagens / métodos para o
envolvimento dos mesmos.

1.4.1 Consultas a Comunidade

De modo a garantir que os projectos sejam planificados, ajustados, e geridos de
acordo com as prioridades, necessidades e condigdes locais, os utentes da CRiSTAL
devem envolver membros da comunidade através de visitas aos locais, encontros
informais e/ou oficinas organizadas. A estrutura, propdsito e duracdo destas
consultas podem variar de acordo com as necessidades do utente. As comunidades
podem ser envolvidas através da analise total da CRiSTAL (isto é, envolvindo em
respondendo todas as questdes dos ambos modulos) ou invocadas para certos
aspectos da analise. Eis algumas op¢des descritas abaixo.

a) Recolha de informacao sobre o contexto local do clima e dos meios
de subsisténcia Através de encontros improvisados com os membros da
comunidade durante uma visita local, um debate informal com um grupo
seleccionado de membros da comunidade, ou um cendrio formal de uma oficina
participativa. Esta abordagem prevé colocar as seguintes perguntas expostas no
Modulo 1 de CRISTAL aos intervenientes.

e Qual é o contexto climatico do projecto?
= Quais sdo os impactos previstos da mudanga climatica na area do projecto?
» Quais sdo os actuais riscos que afectam a Vossa comunidade e os meios de
subsisténcia?
= Quais sao os impactos destes riscos nas Vossas vidas e nos meios de
subsisténcia?
= Quais sdo as estratégias de sobrevivéncia usadas para enfrenta tais impactos?



e Qual é o contexto dos meios de subsisténcia do projecto?
= Que recursos sao importantes para os vossos meios de subsisténcia?

O uso de auxilios visuais pode fortalecer as consultas, particularmente quando ha
barreiras linguisticas envolvidas. Encontrar imagens locais relevantes de condi¢des
climaticas ou recursos dos meios de subsisténcia pode ajudar a acelerar o processo
de consulta. O uso de cartdes coloridos, tdbuas, folhas de bloco gigante,vulgo,
flipchart, etc. é também recomendado para maximizar a participacdo e a interacgao.

As fotos em baixo foram tiradas durante uma consulta informal a comunidade com
uma comunidade rural em Rajshal, Bangladesh (esquerda) e uma oficina
comunitaria da CRiSTAL no Departamento Rio San Juan de Janeiro, Nicaragua
(direita).

Photo: Anne Hammill, [ISD Photo: Nicole Stejskal, Intercooperation

b) Discutindo a ligacdo entre o contexto do clima e dos meios de
subsisténcia. Se o tempo permitir, as consultas podem avancar para as tultimas
duas questdes do Mdédulo 1, que tenta estabelecer e avaliar a ligacdo entre os
contextos locais do clima e dos meios de subsisténcia:

e Como € que os recursos sao afectados pelos actuais riscos do clima?
e (Qudo importantes estes recursos sao para as estratégias de sucesso?

Discussbes sobre riscos climaticos, impactos,
estratégias de sobrevivéncia e os principais
recursos de meios de subsisténcia numa dada
comunidade podem durar longas horas. As
primeiras experiéncias com CRiSTAL revelaram
que debates dessa natureza duram 2 a 3 horas.
Consequentemente, solicitar aos intervenientes
para permanecer e avaliar a ligagdo entre os
contextos locais do clima e dos meios de
subsisténcia pode parecer demasiadamente
exaustivo e como uma exigéncia exagerada do
tempo dos membros da comunidade. Dai que

Photo: Martha Fernandes, SEI-US



cabe ao utente avaliar o nivel de interesse e energia dentre os intervenientes e
decidir se é necessario e conveniente solicitar a sua participagdo nos passos
subsequentes de CRiSTAL.

Uma vez mais, encoraja-se o uso de auxilios visuais
quando se consulta os grupos comunitarios. Isto é
especialmente importante para demonstrar as relagdes
entre os diferentes elementos de analise, tais como o
clima, o risco, as estratégias de sucesso, e 0s recursos
de meios de subsisténcia.

Conforme ilustrado na imagem a esquerda, o modelo de
Photo: Beatrice Riche, IUCN CRIiSTAL foi recriado usando cartdes a cores e papel.
Isto ajudou os membros da comunidade a memorizar as
suas respostas e a ver a ligacdo entre as diferentes
questoes a ser debatidas.

c) Avaliando as actividades mediante os principais recursos de meios de
subsisténcia: Apés a recolha de informacio sobre o contexto do clima local e dos
meios de subsisténcia, o préximo passo consiste na analise desta informacao
mediante as actividades do projecto. As questdes que orientam este passo sdo a
primeira metade do Médulo 2:

¢ Quais sao os impactos das actividades do projecto sobre os recursos dos meios
de subsisténcia que sao...
o Vulneraveis a riscos climaticos?
. Importantes para as estratégias de sobrevivencia?

Esta etapa de andlise depende mais do juizo consciente do utente - isto é o do
planificador ou gestor de projecto- uma vez que eles estao mais familiarizados com
as finalidades estabelecidas do projecto, objectivos, abordagem, e actividades
especificas. Contudo, os utentes podem decidir incluir os intervenientes
comunitarios no preenchimento desta parte da andlise de CRiSTAL de modo a
sensibiliza-los acerca do projecto (e as suas ligacdes com o clima e os meios de
subsisténcia) e/ou solicitar os seus subsidios na avaliacdo da actividades do
projecto.

d) Aconselhar Ajustamentos para o Projecto: Finalmente, depois de avaliar
os impactos das actividades do projecto sobre os principais recursos dos meios de
subsisténcia, o utente de CRiSTAL ¢ incitado a desenvolver ajustamentos concretos
de modo a minimizar a vulnerabilidade e melhorar a capacidade de adaptagdo. Apds
o aconselhamento destes ajustamentos, encoraja-se o utente a considera-los dentro
de uma séria mais ampla de condi¢Ges sociais, econdémicas, politicas e ambientais.
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Especificamente, o utente deve pensar acerca de se os ajustamentos propostos ao
projecto sdo viaveis em termos de:

e Prioridades/necessidades locais - isto é, os ajustamentos propostos ao
projecto sdo apropriados para as circunstancias locais, irdo as populagdes
aceita-las e apropriar-se delas?

e Financas do projecto - isto é, serd que existe capacidade financeira para se
implementar os ajustamentos propostos?

e C(Capacidade institucional - isto é, serd que a sua organizacdo e seus parceiros
tém a capacidade de implementar, gerir e monitorar os ajustamentos
propostos?

e Quadro de politica de apoio - isto é, quais sdo as politicas locais/nacionais
que irdo apoiar ou dificultar a implementacao dos ajustamentos propostos ao
projecto.

e Riscos associados com futuras mudancas climaticas - isto é, como os
impactos das futuras mudancas climaticas irdo afectar a sustentabilidade dos
ajustamentos propostos do projecto?

Com vista a garantir a apropriacdao local e a
sustentabilidade dos projectos - e de seus
ajustamentos produzidos pela CRiSTAL - seria
importante debater estas questdes com os
grupos/comunidades beneficidrias. Os utentes
podem, por um lado, identificar os ajustamentos
com as comunidades beneficiarias, ou obter
comentarios sobre os ajustamentos propostos.

Photo: Anne Hammill, IISD

Isto pode ser feito através de consultas informais
ou oficinas formais, e envolver actividades participativas tais como a classificagao
ou exercicios de avaliagdo, sessdo de chuva de ideias, etc.

e) Consultas a diferentes grupos sociais ao nivel da comunidade. Como
se sabe, as comunidades ndo sao homogéneas. Elas sdo complexas e dinamicas. Ao
levar a cabo consultas aos intervenientes locais, os utentes de CRISTAL podem
querer desencadear consultas separadas em diferentes grupos sociais de uma
determinada comunidade. Estes grupos sociais podem ser categorizados de acordo
com o sexo, a idade, os meios de subsisténcia, e outros critérios.

A realizacdo de uma série de diferentes consultas, permite ao utente de CRiSTAL
apreciar o vasto perspectivas, prioridades e necessidades ao nivel de uma
comunidade contemplada pelo projecto. Por exemplo, durante a testagem de
CRIiSTAL, grupos de mulheres tenham a tendéncia de dar prioridade a sadde familiar
e a seguranc¢a alimentar. Para os diferentes grupos dos meios de subsisténcia, tais
como os de camponeses, pastores, pescadores, e operadores de pequenos negdcios,
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Photos: Anne Hammill, I[ISD

as respostas as questdes sobre os contextos do
clima e dos meios de subsisténcia eram muito
diferentes.

As fotos a esquerda foram tiradas durante
consultas a diferentes grupos sociais. A foto ao
topo documenta uma oficina realizado em Sri
lanka (julho de 2006), onde os participantes
convidados eram membros do Grupo de
Trabalho Local de Biodiversidade. A foto a
baixo reporta uma discussao informal que teve
lugar na Zambia (margo de 2007), onde os
participantes eram membros de um grupo
local de mulheres.

Obviamente, quanto maior for o nimero de
consultas que o utente levar a cabo ao nivel
da comunidade, maior sera o uso da CRiSTAL.
Uma vez mais, cabe ao utente decidir quanta
informacgdo precisa para preencher a analise
CRiSTAL, e se é viavel e/ou apropriado
organizar varias consultas dentro da
comunidade.

1.4.2 Pesquisa de fundo com especialistas e parceiros

Com vista a complementar as consultas comunitarias, encoraja-se, igualmentedo,
aos utentes organizar encontros com pesquisadores, académicos, ONG's e

representantes do governo sobre:

e Condic¢des/previsdes regionais e locais do clima
Condigoes locais de meio de subsisténcia

e Qutras tendéncias ambientais e s6cio-econémicas relevantes que afectam
a area de projecto e as comunidades

Isto pode ser formal ou informal, mas o principal objectivo é sensibilizacdo sobre
CRIiSTAL entre especialistas e parceiros relevantes (talvez se oferecendo a partilhar
os resultados com eles) e recolher informacdo adicional para completar a andlise da

CRiSTAL.
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1.5 Comecando

A CRIiSTAL esta programada em Microsoft Excel e deve ser compativel com todas as
versdes do Microsoft Office. A partir do momento em que se abre a CRiSTAL com
sucesso no computador, ird aparecer o ecra patente na Figura 1.5. Esta é a pagina de
“fundo” da CRIiSTAL. Esta pagina inicial contem informacdo introdutoria tocante a
meios de subsisténcia e mudancas climaticas, que da a conhecer resumidamente o
contexto da analise CRiSTAL.

Figura 1-5 Contextualizagao da CRISTAL

A B c D E F G H J K L M N (o]
e O
Community-based Risk Screening Tool: Adaptationand Livelihoods
‘ R l S I A I Versiao 4 . O Ferramenta de Avaliacio de Risco baseado na Comunidade:
Adaptagio e Meios de Subsisténcia

Meios de Subsisténcia e Mudancas Climaticas

No seu quarto relatério de avaliagdo, o Painel
Intergovernamental sobre Mudangas Climaticas (PIMC)
concluiu que as temperaturas médias da superficie globais
aumentaram 0,74 + 0,20C entre 1906 e 2005. Espera-se que
esta tend&ncia persista, com um aguecimento de 1,8 a 4°C
previsto para o presente século. (1) O aguecimento ird variar
de regido para regido e serd acompanhade por mudangas
significativas na precipitagdo local, subida do nivel médio das
aguas do mar e mudancas na frequéncia e intensidade de
alguns eventos extremos. Além disso, estes impactos ndo
serdo distribuidos ou sentidos uniformemente, visto que as
pessoas "com menos recursos t&m a menor capacidade para
se adaptar e sdo as mais vulneraveis.”

JuergenBlaser, Intercooperafion

ma(ralmalpalmafmlalalalala|a]ala oo
RRBIBRE s s &N ormonaae e~ oo s wn =

As mudangas clim3ticas irdo assim produzir impacto nos sistemas natural e humano por alterar a produtividade, diversidade e

26 funcée muitos = 2 P dort
M4 >@n!extuaﬁzaga"o Introducdo Contexto Mudancas Climaticas Informacdo do Projecto Actuais Riscos Climaticos Recursos de Sobrevivenca . —2p

Ready | |

Figuraa 1-6 Tabulador de Navegacdo v
4 4 » ¥ | Contextualizacdo  Introducdo Contexto Mudancas Climaticas Informacdo do Projecto J

Pode-se navegar em diferentes etapas do processo CRiSTAL usando-se o tabulador
colorido no fundo do ecra (Figura 1-6). Pode-se movimentar para tras e para frente
entre as folhas diferentes de trabalho ao longo do processo, actualizando ou
mudando a informag¢do sempre que que for necessario.

A sua andlise CRIiSTAL deve ser gravado como uma folha de calculo do Excel -
Arquivo > Salve Como... > seuprojecto.xls

O tabulador a direita de “Contextualizacao” levara-te a uma folha de trabalho

denominada, “Introducao”, que explica a fundamentacao légica, o proposito e os
objectivos de usar a CRiSTAL, bem como o seu organograma (Figura 1-7).
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Figura 1-7 Introdugdo ao CRISTAL

A B C D E F G H J K L M I o]

Introducdo a CRIiSTAL

Fundamentac&o: Os perigos climaticos devem ser integrados nos
projectos do nivel comunitario

A variabilidade clim3tica € uma das pressdes que as comunidades locais
enfrentam. Apesar de n3o ser a mais importante, ela deve ser considerada na
formulagdo e implementac3do de projectos de nivel local, particularmente nas
comunidades sensiveis a mudangas climaticas e/ou recursos de subsisténcia
dependentes da natureza. O inicio de mudanga climatica de longo prazo, que ird
piorar as pressdes relacionadas com o clima existentes, providencia um incentivo
acrescido para abordar os perigos climaticos num projecto.

Contudo, muitos projectos ndo sdo esbogados com uma atencdo explicita dos
perigos climaticos e de como podem afectar os meios de subsisténcia. Mais raros
ainda s3o os projectos que tomam em consideracdo as implicagées de longo prazo
das mudangas clim3ticas e como as actividades do projecto poderdo ser (a)
afectadas pelos impactos, e/ou (b) influenciar a capacidade local de adaptag3o.
Este segundo ponto - Compreender a influéncia do projecto sobre a - capacidade
de adaptacdo local constitui o enfoque principal da CRISTAL.

Projectos de nivel comunitirio influenciam 2 vulnerabilidade local aos perigos climdticos e capacidade de adaptagdo. Por exemplo,

os projectos que encorajam a dependéncia sobre uma determinada cultura cuja produgdo pode diminuir a medida que o clima

muda pode aumentar a vulnerabilidade local. Contrariamente, projectos que promovem espécies de cereais resistentes,

actividades diversificadas dos meios de subsist&ncia e actividades de redugdo de perigo (tais como banco de sementes, condiges

M 4+ M| Contextualizagio | Introdugdo Contexto Mudangas Climaticas Informagdo do Projecto Actuais Riscos Climaticos Recursos de Sobrevivéncia

PO 1 [ Y 0 ) Ry ey ey ey ey ey N
R D RS T T B R S e e Y = e e Bl i i R R

A pagina apenas fornece uma introdugdo geral - as instrugdes mais detalhadas
constam neste Manual de Instrucoes.

A partir do momento em que se sentir familiarizado com o processo da CRiSTAL e
de como usar o programa, pode-se comegar a inserir/escrever a informagao para a
analise.

1.6 Registo de informacao do projecto

Ao passar para o tabulador seguinte da area de trabalho, ‘project info’ ser-lhe-a
solicitado o registo de alguma informacao basica acerca do projecto que se pretende
'diagnosticar' mediante a informacgao sobre os meios de subsisténcia e o clima. Esta
informacao inclui:

& Nome: Nome ou titulo de projecto a ser objecto de diagndstico
% Localizagdo: Localizacio geografica de projecto (isto é, aldeia/vila,
cidade, paroquia, distrito, provincia, pafs, etc.)
L Agéncia implementadora: Nome da organizacio ou instituicdo
implementadora do projecto
% Descrigao de projecto: Breve descrigdo sobre:
o Tipo de projecto (ex: restauracao da paisagem de floresta, reducdo do
risco de catastrofe, etc.)
o Duragdo do projecto (nimero de meses, data de inicio, data prevista
para o fim
o Finalidades do projecto, objectivos
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©)

Outra informacdo relevante (or¢amento total, financiador,
beneficidrios alvos, nimero de beneficiarios)

% Contexto de Projecto: Breve descri¢cdo do contexto s6cio-econdémico do
projecto incluindo:

©)

Informacdo geografica adicional (ex: ecossistema rapidamente
convertido em floresta tropical; baixa area costeira; cercado de
barreiras de recifes, etc.)

Informagdo politica (ex: ambiente pds-conflito, recentes eleicoes
autarquicas)

Consideragdes culturais (ex: questdes de género, papel dos lideres
religiosos, meios de subsisténcia tradicionais, preferéncias
alimentares, etc)

Outras tendéncias sécio-econémicas (ex: legado dos anteriores
projectos de ajuda; mudan¢a nas actividades de geracdo de
rendimento; proliferacdo de mecanismos de micro empréstimo, etc.)

Tabela 1-6 Informacao sobre o Projecto

A

= we o ;e b =

26
H 4 M

B

c D E F G H | J K L M N 0

Informacdo do Projecto

Preencha os detalhes do seu projecto abaixo.

Nome do Projecto

Localizag3o do Projecto

Agencia Implementadora

Breve descricgo do projecto

Breve descricdo do contexto do projecto

Contextualzacio Introducdo | Informacdo do Projecto Contexto Mudangas Climdticas Actugis Riscos Climdticos Recursos de Sobrevivéncia Pel

Agora pode passar para o Médulo 1 da CRiSTAL.
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2 DEFINICAO DO CONTEXTO DE CLIMA

Uma vez registada a informacao do seu projecto estd-se preparado para dar o
primeiro passo do Moédulo 1 - Definicdo do Contexto de Clima. Para o efeito, é
preciso responder as seguintes questdes, através de consultas aos intervenientes
apropriados:

1. Quais sdo os impactos previstos de mudanca climatica na area do projecto?

2. Quais sdo os actuais riscos que afectam as comunidades locais?

3. Quais sdo os impactos desses riscos?

4. Quais sao as estratégias de sucessousadas para enfrentar tais impactos?
A informacdo para responder estas questdes deve ser recolhida tanto através de
participacao comunitaria quanto de analise de documentos/ pesquisa na internet.

Pode-se repetir estes passos varias vezes para os diferentes grupos sociais - isto &,
de acordo com o género, a idade, a etnia, as estratégias dos meios de subsisténcia,
etc. Isto iria dar uma melhor compreensdao de como os riscos climaticos afectam
diferentes segmentos da comunidade, e as varias estratégias usadas para fazer
frente aos impactos climaticos.

2.1 Perceber os Impactos das Mudancas Climaticas na Area de Projecto

Ao activar o tabuleiro da folha de trabalho, ‘Contexto Mudangas Climaticas’,
visualizara uma folha de trabalho como na Figura 2-1

Figura 2-1 Folha de Trabalho do Contexto das Mudancas Climaticas

Quais sdo os impactos das mudancas dimaticas previstos na area de projecto?

Com vistz 2 s inteirar sobre os impactos da mudanga dlimética projectados na sua drea de projecto, queirz por favor visitar 2 pégina da CRISTAL na internet, A partic
destz pégina dz internet, serd capaz de ligar-sz 2 slguma informacio sobre mudancs dimétics inerente = suz rez de projecto, pafs e zonz ecoldgica, As fontes de
informac3o incheam:

= Sinteses do Painel Intergovernamentz| para a5 Mudangas Climat
» Comunicadas Nacionsis da Comissio das Nagbes Unidas para as
= Programa de Accdo Nacionzl para Adzptaco (NA PAS)

= {1 POC) sobee regides = zonas ecoldgicas,
udancas Climaticas (UNFCOD)

Encoraja-s= rever 2 informacio e registar notas em cada um dos campos sbabo,

Notas Regionais: Quais sdo os impactos (observados/previstos) das mudancgas climaticas na regidc do seu projecto?

Média anual de pluviosidade a reduzir na regido

Motas do pais: Quais s8o0 os impactos (observados/previstos) das mudangas climaticas no pais do seu projecto?

Na zona norte do pais espera-se que =e torne mais propenso a secas, incéndios florestais

Notas das zonas ecoldgicas: Quais =30 os impactos (ocbeervados/previstos) das mudangas climaticas na sua zona
ecoldgica do projecto?

Espera-se que o terreno de vegetacdo rasteira expande

M+ M| Contextualzacdo Introdugdo Informacdo do Projecto Contexto Mudancas Climaticas Actuais Riscos Climdticos R
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A primeira tarefa da definicdlo de contexto climatico envolve o
descobrimento dos impactos projectados da mudanga climatica na area do projecto.
Ja esta pronto para estabelecer a ligacdo com pagina da CRiSTAL na Internet (em
construcdo) para aceder a informagdo sobre a sua regido geografica, pais, e zona
ecologica. Presentemente, as principais fontes de informacao sobre a matéria sao:

Sumarios Regionais e das zonas ecoldgicas do Painel Intergovernamental
sobre as Mudangas Climaticas (PIMC)

©)

(@]

Fornecendo a andlise cientifica da histéria/tendéncias observadas das
temperaturas e precipitacao para a sua regido do projecto

Informacgdo sobre mudancgas previstas da temperatura e precipitacao
para a sua regiao

Informagdo sobre os impactos previstos e notados destas mudangas na
sua regiao

Os sumarios podem ser acedidos no: www.ipcc.ch/ipccreports/ar4-wg2.htm

Comunicados Nacionais da Convenc¢ao-Quadro das Nag¢oes Unidas sobre
Mudanca do Clima (CQNUMC)

o

Trata-se de documentos elaborados por cada um dos paises que sdo
membros da CQNUMC, que divulgam os resultados das avaliagcdes
nacionais das emissdes de gases de efeito estufa, bem como a informagao
sobre a vulnerabilidade, impactos, e adaptacdo. Tendéncias e impactos
notados e previstos da mudanca climatica para o seu pais podem ser
obtidos a partir desses documentos.
0 Anexo I relatdrios dos paises (industrializados) pode ser acedido no:
http://unfcc.int/national reports/annex i natcom/sbmitted natcom/items/3625.php
Os paises (em vias de desenvolvimento) nao constantes dos relatérios do
Anexo [ podem ser acedidos no:
http://unfccc.int/national reports/nonannex i natcom/items/2979.php

* Programas Nacionais de A¢ao para Adaptacao (PNAA)

o

o

Trata-e de documentos elaborados por paises menos desenvolvidos
(PMD) que sdao membros da CNUMC. Elaboram-se com o propoésito de
comunicar as necessidades urgentes e imediatos e preocupag¢des dos
PMD’s em ralagdo a adaptacdo aos efeitos adversos das mudangas
climaticas. ANPA identifica as actividades prioritarias para adaptacao.

PNAA pode ser acedido no: http://unfccc.int/adaptation/napas/items/2979.php

Encoraja-se aos utentes revisitar esta informacdo e inserir/escrever notas e pontos
chave dentro dos campos de texto. Nesta etapa nao se exige o registo de informacao
detalhada sobre mudanga climatica - apenas informacao suficiente para se ter uma

ideia geral de quais tendéncias climaticas ja estdo sendo observadas, o que é que se

espera no futuro, e como é que isto pode afectar diferentes sectores, populacoes,
ecossistemas relevantes para proteger a sua area.
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[ NOTA:

Na Figura 2-1, ird notar que registamos uma informag¢do muito simples como esta, ‘Espera-
se que a média anual de pluviosidade reduza na regido’ ou ‘Espera-se que zona norte do pais
se torne mais arida, enquanto a zona sul continuara a inserir/escrever mais ocorréncias de
secas’. Embora seja muito geral, este tipo de informacgao sera ttil em lhe ajudar a aplicar a
‘lente’ da mudanga climatica para o seu trabalho. Embora mais informag¢do detalhada seja
ideal - isto é, 0 aumento da temperatura em X2C ao longo de Y anos - em muitos casos, este
nivel de detalhe nao esta disponivel ou ndo é considerada exacta ou suficientemente fiavel
para a tomada de decisdo. A média em que a ciéncia evolui, este tipo de informacio
climatica detalhada ird com certeza tornar-se mais prontamente disponivel, mas de
momento em muitos casos tendéncias gerais e projec¢ées quase certas constituem a base
sobre a qual se deve tomar decisdes.

Apébs ter registado esta informacdo da mudanca climatica, poder proceder a
etapa/folha de trabalho seguinte ‘Actuais Riscos Climaticos’ (Tabela 2-2).

2.2 Compreendendo o Contexto Actual do Clima

Nesta etapa de definicdo do contexto climatico, ird passar de Compreendendo os
impactos projectados da mudanga climatica para identificar os actuais riscos que
afectam a area de projecto, os impactos associados com esses risco, e as estratégias
de sucessopara fazer face a cada impacto.

Figura 2-2 Folha de trabalho dos Actuais Riscos Climaticos

Quais sdo os perl_’gos relacionados com o clima, impactos e estrategias de sobrevivéncia na sua
area de projecto?
Preencha os principais perigos relacionados com o clima que affectam a area do seus projectos, seusimpactos, e a estrategia de sobrevivencia para cada impacto. Para ver as definicoes de “periga”, “impacto” e “estratégia de
sobrevivénda®, cologue o cursor sobre a palavra, Para ver exemplos de perigos, impactos e estratgias de sobrevivénda, coloque o cursor sobre a caixa com o respectivo texto,
Se a resposta para ambos; "Se a estratégia esta fundonando” ou "Se a estratégia e sustentavel” for negativo, preencha uma estratégia de sobrevivéncdia alternativa.
. ]
Perigo 1:
A estratégia A estratégia
_ - estd & Estratégia de sobrevivéncia
Impacto Estratégia de Sobrevivéncia funcionando? sustentavel? alternativa Obervacées
~ ]
1: sim > sim
2: sim  ~ sim >
3: sim > nio -
. ]
Perigo 2:
A estratégia A estratégia
_ - esta é Estratégia de sobrevivéncia
» | Contextuslizagdo Introdugdo Informacdo do Projecto Contexto Mudancas Climdticas Actuais Riscos Climaticos Recursos de Sobrevivéncia Perigo = RS RS|

Podes comegar por inserir/escrever os riscos principais relacionados com o
clima que afectam a area do projecto. Por perigo, referimo-nos a eventos ou
fenémenos fisicos que potencialmente danificadores que resultam de condigdes

18




climdticas ou do estado do tempo. Podes ver a definicdo do risco colocando o seu
cursor por cima do pequeno triangulo vermelho no cantinho superior direito da
palavra (Tabela 2-3)

Figura 2-3 Definicao de 'Perigo’

Perigo: eventos ou
fendmenos fisicos que
Perigo 1: potencialmente
danificadores que
resultam de condicGes
+ _|cimaticas ou do
estado do tempo

Impacto

Exemplos de riscos sdo dados através de colocacao do seu cursor por cima do
campo de texto ao lado de “Risco (Figura 2-4). Os exemplos incluem seca, cheias e
desertificacdo. Mais de trés riscos podem ser registados por sessdo; para
inserir/escrever mais de trés, deves correr mais sessdes adicionais.

Figura 2-4 Exemplos de Riscos relacionados com o clima

Exemplos de perigos:

Desertificacdo

Seca

Perigo 1: seca Frio extremo

Calor extremo

Cheias

Impacto Estratégia Saraivada hando?

Ventos fortes

1 b Escassez de chuvas prolongadas _L|

) Derretimento do gelo/neve

Chuvas torrencias

Tempestades de areia e poeira

2: Tempestades de neve _;|

Avalanche de gelo e neve

Ondas gigantes

3: FuracBes -
Tufes j

Queimadas descontraladas

htégia

Usando um exemplo hipotético, escolhemos a seca como o nosso risco
relacionado com o clima. Para cada risco, ird se identificar até trés impactos
associados, e a principal estratégia de sucessousada para lidar com cada um. Os
impactos referem-se as consequéncias dos riscos sobre os sistemas humanos e
naturais, e podem incluir a destruicao de culturas, perda de rendimentos e redugao
da fertilidade da terra. Uma vez mais, as defini¢cdes e exemplos sdo visualizados ao
se colocar o cursor por cima da palavra relacionada (Figuras 2-5, 2-6).
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Figura 2-5 Definicao do Impacto

Impacto:
consequéncia do
perigo sobre os
1: sistemas humanos
e naturais

Impacto

Figura 2-6 Exemplos de Impactos

Perigo 1: “seca

Impacto

Destruicdo/perda de culturas

2:
3:
Perigo 2: ]
Impacto -
1: )

Estratégia de Sobrevivéncia

A estratégia
esta
funcionando?

Examplos de impactos:
Destruicdo/perda de culturas
Danificacdo de residéncias

Epidemias/doencas

Interrupcéo de transporte

Falta de combustivel
Inseguranca alimentar familiar
Perda de rendimento

Perda de vidas

Perda de poupanca

Perda de arvores

LesBes pessoais

Reducdo de reservas pesqueiras
Reducdo da fertilidade dos solos
Reducdo da qualidade da agua
Gado doente ou debilitado
Tensdo/conflito social
Desemprego

Falta de dgua

Diminuicdo de reserva de sementes

sim -
sim -

sim -

R estratégia
Psta
funcionando?

sim ~

As estratégias de sobrevivéncia referem-se a métodos de uso de recursos existentes
para realizar fins benéficos durante condigdes adversas e anormais. Os exemplos
incluem liquidacao dos activos, armazenamento de alimentos, e o éxodo rural. Uma
vez mais, pode se visualizar as definicdes e os exemplos colocar o seu cursor por
cima do trianglo vermelha no campo de texto (Figuras 2-7, 2-8).

Figura 2-7 Definicdo de Estratégia de Sobrevénica

Estratégia de 1
Estratégia de Sobrevivéncia sobrevivéncia:

Método de uso de recursos

v |existentes para alcancar os
fins benéficos durante as
condiches adversas e
anormais.

| _cim - | | _cim
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Figura 2-8 Exemplos de Estratégias de Sobrevivéncia

|

Perigo 1: Seca

A estratégia
- esta A estratégia é
Impacto Estratégia de Sobrevivéncia funcionando? sustentavel?

Examplos de estrategias de
sobrevivéncia:
Trabalhos eventuais
Sistema de bens comuns
Rotagdo de culturas
Fornecimento de ragGes
Colheita de almentos silvestres
Diversificacdo de rendimentos
= Captacdo da agua de chuva
3: Epidemias Uso de medicina Realocagdo de mio de obra
tradicional Venda de bens pessoais
Replante de arvores e culturas
Racionalizacdo de agua

bl

Destruicao/perda de culturas Trabalhos eventuais

Perda de rendimento Venda de joias

Pode-se inserir/escrever até trés impactos e para cada risco, e a principal estratégia
de sobrevivéncia para cada risco. Para o exemplo hipotético acima mencionado, a
‘Destruicao/perda de culturas’, a ‘Perda de rendimento’ e as ‘epidemias’ foram
identificadas como sendo os principais impactos. A principal estratégia para cada
um deles foi ‘Trabalhos eventuais’, ‘Venda de jéias’ e ‘Uso de medicina tradicional’,
respectivamente.

Apdbs o registo da estratégia de sucesso, procura-se saber se esta estratégia
‘funciona’ - por outras palavras, sera que efectivamente ajuda as comunidades a
‘alcancar os fins benéficos’ durante os tempos de pressao? A razdo de se colocar esta
pergunta deve-se ao facto de as vezes as comunidades empregarem estratégias que
nem as ajudam a sobreviver ou a livrar-se das circunstancias de pressao - o acaba
piorando a situagao.

Depois o campo seguinte questiona se a estratégia de sobrevivencia é sustentavel.
Esta pergunta é colocada tanto em termos de desenvolvimento sustentavel quanto
em mudanca climatica. Se a estratégia de sobrevivencia reduz consideravelmente os
meios econdmicos, degrada o meio ambiente, ou agrava a marginalizacdo de
pessoas, nesse caso ela ndo é sustentavel. Também, se a estratégia de sobrevivencia
nao for exequivel com a mudanca climatica de longo prazo, ndo é sustentavel

Se a resposta for negativa a qualquer uma das questdes, devera inserir uma
estratégia alternativa de sobrevivencia (Figura 2-9).

Figura 2-9 Estratégias Alternativas de Sobrevivéncia

- ~
Perigo 1: Seca
A estratégia
esta A estratégia é Estratégia de sobrevivéncia
Impacto Estratégia de Sobrevivéncia b funcionando? sustentavel? alternativa
~ ~
1: o N i - -
Destruigdo/perda de culturas Trabalhos eventuais ‘ sim J | sim J
2: . i - ) Diversificagdo de rendimentos
Perda de rendimento Venda de joias sim 5
3: . . Uso de medicina i - i -
Epidemias - | sim J ‘ sim J
tradicional
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Para o caso hipotético constante da Figura 2-9, a ‘venda de joias’ foi identificada
como sendo uma estratégia insustentavel para lidar com perda de rendimentos
durante a seca. Apesar de ‘funcionar’ - isto é, gerar rendimento extra para os
agregados familiares durante a seca - ela reduz substanciamente os recursos
financeiros e pessoais cuja provisao é limitada. Estas familias permanecerao longos
periodos de tempo sem joias para vender. Consequentemente, identifica-se uma
estratégia alternativa de sobrevivencia de ‘diversificacio de rendimentos’.
Continuando com o exemplo hipotético, isto pode criar uma oportunidade para que
os agregados familiares iniciem um pequeno negbcio ou que prestem servigos
especializados na sua comunidade durante os periodos de seca, ou ao longo do ano.
O resultado final é que os agregados familiares ndo permanecem completamente
dependentes de uma de fonte de rendimento, e sdo capazes de reduzir (ou evitar)
perdas durante os periodos de tensdo ou choque.

Qualquer informacdo adicional facultada durante as consultas, tais como estratégias
adicionais de sobrevivéncia, variagdes sazonais associadas com os impactos e
estratégias de sobrevivéncia, ou o impacto da mudanca climatica de longo prazo,
pode ser registado nos campos de textos dos campos a direita (Figura 2-10).

Figura 2-10 Notas sobre os actuais riscos de clima

A estratégia
esta A estratégia é Estratégia de sobrevivéncia

Estratégia de Sobrevivéncia funcionando? sustentavel? alternativa Obervacies

b . .
Trabalhos eventuais | sm x| | sim x|

| sim j | ndo j Diversificacdo de rendimentos Mulheres recolhem fruta

Venda de joias )
silvestre para vender

Uso de medicina | sim j | sim j
tradicional

No nosso exemplo hipotético, ‘Mulheres empenhadas na recoleccio de fruta
silvestre para venda’ é identificado como sendo uma estratégia adicional de sucesso
para lidar com a perda de rendimento.

Fo NOTA:

O PROGRAMA CRIiSTAL ¢é flexivel, e vocé pode modifica-lo - rever, actualizar,
enriquecer - a informacéo registada a qualquer momento do processo. E importante
que a data em que vocé regista seja compreensivel e util para si ao efectuar as suas
andlises. O nivel de detalhe e a linguagem que usas é de sua inteira
responsabilidade.

Depois de inserir/escrever a informacao acerca do contexto actual do clima na sua
area do projecto, a informacao pode ser vista num relatério sumario denominado,
‘Relatorio do Contexto Climatico.” O relatério simplesmente exibe a informag¢do num
formado mais legivel e pode ser revisto para correccdo e actualizada quando se
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mostrar necessario. O Relatério do Contexto Climatico pode ser acedido ao premir
no tabuleiro ‘Relatério Climatico’ que se localiza em direccdo ao extremo direito -
terds de percorrer uma série de tabuleiros de folhas de trabalho para visualiza-lo
(Veja Figura 2-11 para um exemplo).

Figura 2-11 Amostra do Relatorio de Contexto Climatico
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B C D E F
Relatorio do Contexto Climatico

Nome:

Localizacio:

Agencia Implementadora:
Agencia Implementadora

Breve Descricdao do Projecto:

Breve Descricio do Contexto do Projecto

Estrategia de
Perigo Impacto sobrevivéndia Obs.

Destruicdo/perda

de culturas Trabalhos eventuais
Seca Perda de Diversificacdo de
rendimento rendimentos
Epidemias Uso de medicina tradicional
Activ. Modificadas Sinergias e Barreiras Relatorio Climatico Relatdrio Contexto Subsisténcia
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3 DEFINICAO E ANALISE DE CONTEXTO DOS MEIOS DE SUBSISTENCIA

Uma vez definido o contexto climatico, avanga-se para a segunda parte do médulo 1:
Definicao de contexto climatico para a area de projecto. Este passo visa ajuda-lo na
recolha e organizac¢do de informagdo sobre os meios de subsisténcia locais. Parte
desta analise inclui realgar os recursos dos meios de subsisténcia que tém um
relacionamento forte com os riscos climaticos e as estratégias de sucesso.

A definicdo de contexto dos meios de subsisténcia envolve responder as seguintes
questoes:

1) Quais recursos sdo importantes para os meios de subsisténcia das populagdes
na area de projecto?

2) Até que ponto estes recursos sdo negativamente afectados pelos riscos climatico
actuais identificados na etapa anterior?

3) Até que ponto estes recursos influenciam as actuais estratégias de sucesso,
também identificadas na etapa anterior?

Se preencheu a etapa anterior varias vezes para os diferentes grupos sociais, devera
proceder de igual maneira para esta etapa também.

Para se comecar a definir o contexto dos meios de subsisténcia, dever-se-a premir o

tabuleiro da folha de trabalho, ‘recursos dos meios de subsisténcia’ para aceder a
folha de trabalho apropriada no Programa CRiSTAL (Figura 3-1)

3.1 Identificar os recursos importantes dos meios de subsisténcia

Na folha de trabalho dos ‘Recursos de Subsisténcia’, devera identificar os principais
recursos que sao importantes para os meios de subsisténcia das populacées da area
de projecto.
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Figura 3-1 Folha de trabalho dos meios de subsisténcia

Quais recursos sdo importantes para a subsisténcia das pessoas ao nivel da area de projecto?

Indique até trés recursos para cada categoria de recurso de subsisténda.

. bl
Recursos Naturais

O estoque de recursos naturais sobre os quais as
pessoas dependem direccamente (para rendimento e
medicamentes) ou indiredtamente (controle de cheias,
protecgdo dos ventos fortes).

Exemplos: arvores, terra, ar puro, peixe, etc.

Recursos Fisicos

A infraestrutura basica e capital produtivo parao |
transporte, osedifidos, a gestdo de recursos hidricos,
energéticos e comunicagdes.

Exemplo: estradas, tanques de agua, ferramentas,
maquinarias

Recursos Financeiros

As reservas e fluxos monetarios que permitem que as
possoas alancem os objectivos de subsisténcia

Exemplos: numerdrio, poupancas, joias, pensdes,

Recursos Humanos
As habilidades, o conhedmento, a capacidade e a
boa salde para a busca de meios de subsisténaa

Exemplos: conhedmentos tradidonais, educagio,
costura

bl
Contextualizacdo Introducdo Informacao do Projecto Contexto Mudancas Climaticas Actuais Riscos Climaticos Recursos de Subs

Os recursos subdivididem-se em cinco categorias: natural, fisico, financeiro, humano
e social. As defini¢gdes para estas categorias sao:

= Recursos Naturais: O estoque de recurso natural do qual a populagdo conta
de forma directa (isto é, para rendimento ou medicamento) ou
indirectamente (isto é, controle alimentar, proteccao contra tempestades).

= Recursos Fisicos: A infra-estrutura basica e capital produtivo para
transporte, edificios, gestao de agua, energia e comunicacoes.

= Recursos Financeiros: As reservas e os fluxos numerarios que permitem
que as populagdes realizem os objectivos dos meios de subsisténcia.

= Recursos Humanos: As habilidade, o conhecimento, a capacidade e a boa
saude para a persecussao de meios de subsisténcia.

= Recursos Sociais: As relacdes sociais formais e informais e instituicoes a
partir das quais a popula¢cdes basam-se na realizacdo dos seus meios de
subsisténcia.
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Nos campos verdes de textos que ficam situados a direita encontram-se as
defini¢cdes e os exemplos, enquanto que se oferecem exemplos sdo mdiante a
colocagao do cursor por cima do triangulo vermelho no canto superior direito de
cada nome de categoria do recurso (Figura 3-2).

Figura 3-2 Definicées e Exemplos de Recursos dos Meios de Subsisténcia

Quais recursos sao importantes para a subsisténcia das pessoas ao nivel da area de projecto?

Indique até trés recursos para cada categoria de recurso de subsisténda.

. Exemplos incluem:
Recursos Naturais Productos florestais (combustivel lenhosa),
Productos florestais (material de construgdo),
Productos florestais (rendimento), sobre os quais as
Productos florestais (alimentacac), te (para rendimento e
Productos florestais (medicamentos), nte (controle de cheias,
Gado (combustivel),
Gado (rendimento), ro, peixe, etc.
Gado (alimentacdo),
Terra,
Oleo produtivo,
Recursos Fisicos Turfa,
Recife de corais,
Pedras de areia, | produtivo para o
Manguezal, Ho de recursos hidricos,
Estudrio,
Sisterma de terras hdmidas
- - - agua, ferramentas,

maguinarias

Devera inserir/escrever até trés recursos de cada categoria; pode usar os exemplos
dados ou inserir/escrever seu proprio texto.

Uma vez registados os recursos dos meios de subsisténcia relevantes para o grupo
na area de projecto, devera avaliar a amplitude dos riscos climaticos seleccionados
se influenciam estes recursos dos meios de subsisténcia. Para proceder desta forma,
devera dar um clique no tabuleiro seguinte a direita ‘Perigo —RS.’

Os recursos subdivididem-se em cinco categorias: natural, fisico, financeiro, humano
e social.
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3.2 Avaliar a influéncia dos riscos climaticos sobre os recursos dos meios de subsisténcia

Ao dar um clique sobre o tabuleiro da folha de trabalho, ‘Perigo —LR’ visualizara o
ecra como em Figura 3-3.

Figura 3-3 Folha de trabalho de Influéncia dos perigos climaticos sobre os recursos
dos meios de subsisténcia

Como € que os recursos de subsisténcia sdo afectados pelos actuais perigos climaticos?

Para cada um dos perigos que identificou previamente, avalie a amplitude da sua influénda sobre os recursos de subsisténdiaidentificados na etapa anterior. A amplitude destainfluénda deve ser indicada
através doregistode um nimero entred e 5, onde 0 = sem influénda, 3 = certainfiuénda, 5 = influénda muito forte.

Par favor registe quaisquer observagfes sobre o reladonamento entre o perigo seleccionado e os recursos de subsisténcia — i.e. diferencas sazanais, natureza positiva e negativa dainfluénda — nos campos
‘observaciies de perigos’gue se encontramno fundo da pagina

Seca (ndo ha perigo #2) (ndo ha perigo #3)

Recursos Naturais

Aguas superficiais

Terreno para agricultura
Arvores

Recursos Fisicos
Bicicletas

Infra-estruturas de irrigagdo

Estradas

Os riscos climaticos identificados na folha de trabalho ‘Actuais Riscos Climaticos’
irdo agora aparecer no topo de cada coluna (no nosso exemplo, seca). Os recursos
dos meios de subsisténcia registados na folha de trabalho “Recursos dos Meios de
Subsisténcia estao abaixo alistados na coluna a esquerda do ecra. Ao deslocar abaixo
a coluna, devera seleccionar agora o valor que denota a amplitude na qual cada risco
influencia os seus recursos dos meios de subsisténcia.

0 = O risco ndo tem influéncia alguma sobre os recursos dos meios de subsisténcia
1 = O risco tem uma minima influéncia sobre os recursos dos meios de subsisténcia
3 = O risco tem alguma influéncia sobre os recursos dos meios de subsisténcia

5 = O risco tem uma forte influéncia sobre os recursos dos meios de subsisténcia

Quaisquer notas adicionais que possa ter sobre o relacionamento entre os riscos
seleccionados e os recursos dos meios de subsisténcia - isto é, se a influéncia é
positiva - pode ser registada nos campos de textos no fundo das folhas de trabalho
(Figura 3-4).
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Figura 3-4 Observacoes sobre os campos dos textos dos Perigos

Como é que os recursos de subsisténcia sdo afectados pelos actuais perigos climaticos?

Para cada um dos perigos que identificou previamente, avalie a amplitude da sua influéncia sobre os recursos de subsisténcia identificados na etapa anterior. A amplitude desta influénca deve ser indicada
através do registo de um ndmero entre 0 e 5, onde 0 = sem influéncia, 3 = certainfluéncia, 5 = influéncia muito forte.

Por favor registe quaisquer observagfes sobre o reladionamento entre o perigo seleccionado e os recursos de subsisténcia — i.e. diferencas sazonais, natureza positiva e negativa da influéncia — nos campos
‘observagdes de perigos’ que se encontram no fundo da pdgina

Seca (ndo ha perigo #2) (ndo ha perigo #3)

Queira por favor registar quaisquer observacdes sobre o relacionamento entre o perigo seleccionado e os recursos dos meios de subsisténcia — isto &, diferencas sazonais, natureza positiva e
negativa da influéncia

Obs. sobre o Perigo #1: Seca

Os recursos dos meios de subsisténcia que sdo fortemente influenciados pelo risco

serao marcados por uma pequena estrela vermelha do lado direito da pagina como
na Figura 3-5.

Figura 3-5 Recursos dos Meios de Subsisténcia fortemente
Influenciados pelo Risco (circulados a vermelho)

Como é que os recursos de subsisténcia sdo afectados pelos actuais perigos climaticos?

Para cada um dos perigos que identificou previamente, avalie a amplitude da sua influéncia sobre os recursos de subsisténcia identificados na etapa anterior. A amplitude desta influéncia deve ser indicada
através do registo de um ndmero entre 0 e 5, onde 0 = sem influénciz, 3 = certa influénci, 5 = influéncia mutto forte.

Par favor reqgiste quaisquer observacies sobre o relacionamento entre o perigo seleccionado e os recursos de subsisténcia — i.e. diferencas sazonais, natureza postiva e negativa da influéncia — nos campos
‘observaciies de perigos’ que se encontram no fundo da pagina

Seca (ndo hd perigo #2) (ndo ha perigo #3)
Recursos Naturais
Aguas superficiais 5 *
Terreno para agricultura 4 *
Arvores 3
Recursos Fisicos
Bicicletas 2
Infra-estruturas de irrigacdo 4 *
Estradas 2

Para o exemplo acima mencionado, a seca tem uma forte influéncia sobre as aguas

superficiais, terreno para agricultura, infra-estruturas de irrigacao e boa saide (nao
incluido na figura.)
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3.3 Avaliar a influéncia dos recursos dos meios de subsisténcia sobre as estratégias
de sobrevivéncia

Em seguida, devera avaliar a amplitude pela qual os recursos dos meios de
subsisténcia na area de projecto influenciam as estratégias de sobrevivéncia
identificadas para cada perigo. Para proceder dessa forma, dé um clique no
tabuleiro ‘RS —EstSob(Pgo1)’, que encaminho-lo-4 para uma folha de trabalho que
alista todo os activos dos meios de subsisténcia na coluna a esquerda, e os principais
impactos e estratégia de dobrevivencia para o Perigo 1 ao longo da linha do topo
(Figura 3-5).

Figura 3-5 Folha de trabalho de Influéncia dos recursos dos meios de subsisténcia
sobre as estratégias de sucesso (Perigo 1)

Como & que os recursos de subsisténcia influenciam as estrategias de sobrevivéncia (Perigo 1)

Para cada um dos perigos que identificou previamente, avalie a amplitude dainfluénda sobre as estratégias de sobrevivendia (actuais ou alternativas) sustentaves, O poténdal dainfluénda deve ser indicada
através doregisto de um nimero entre 0 e 5, onde 0 = sem influénda, 3 = alguma influéndia, 5 = influénda muito forte,

Queira por favor registar quaisquer observagdes sobre o reladonamento entre os recursos dos meios de subsisténda e as estratégias bem asucedidasisto €, as diferengas sazonais, natureza positiva e negativa da
influéncia - nos campos 'observacies de sobrevivénda' que se encontram no fundo da pagina.

Perigo #1: Seca

Impactos:

Trabalhos Diversificagdo medicina
eventuais de rendimentos tradicional

Recursos Naturais
Aguas superficiais

Terreno para agricultura

Arvores

Devera avaliar a influéncia dos recursos dos meios de subsisténcia sobre as
estratégias de sobrevivencia usando um nimero entre 0 e 5. Uma vez mais,

= 0 = O perigo ndo tem influéncia alguma sobre as estratégias de sobrevivéncia
1 = O perigo tem uma minima influéncia sobre as estratégias de sobrevivéncia
= 3 =0 perigo tem alguma influéncia sobre as estratégias de sobrevivéncia

5 = 0 pergio tem uma forte influéncia sobre as estratégias de sobrevivéncia

Os recursos que se julgam importantes para as estratégias de sobrevivéncia serao
destacados com uma estrela de cor vermelha ao lado direito da pagina (Figura 3-6).
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Figura 3-6 Recursos dos meios de subsisténcia importantes para as estratégias de

sobrevivéncia (circulados em vermelho)

Como € que os recursos de subsisténcia influenciam as estrategias de sobrevivéncia (Perigo 1)
Paracada um dos perigos que identificou previamente, avalie a amplitude dainfluéncia sobre as estratégias de sohrevivénda (actuais ou alternativas) sustentiveis. O poténcial da influéncia deve ser indicada
através doregisto de um nimero entre 0 e 5, onde 0 = sem influénda, 3 = alguma influéndia, 5 = influéncia muito forte.

Queira por favor registar quaisquer observagdes sobre arelacionamento entre os recursos dos meios de subsisténcia e as estratégias bem asucedidasisto &, as diferencas sazonais, natureza positiva e negativada
influéncia — nos campos ‘observagies de sobrevivénda’ que se encontram no fundo da pégina.
Perigo #1: Seca
Impactos:
Trabalhos Diversificagdo medicina
eventuais de rendimentos tradicional
Recursos Naturais
Aguas superficiais 2 4 4
Terreno para agricultura 4 4 4
Arvores 3 3 5
Recursos Fisicos
Bicicletas 4 3 2
Infra-estruturas de irrigagdo 2 4 2
Estradas 3 2 1

No nosso exemplo hipotético acima, aguas superficiais, terreno para agricultura,
arvores, bicicletas e infra-estruturas de irriga¢cdao foram todos avaliados como sendo
importantes para as estratégias de sobrevivéncia associadas a seca.

Quaisquer notas adicionais sobre o relacionamento entre os recursos dos meios de
subsisténcia e as estratégias de sobrevivéncia - uma vez mais, especificando se o
relacionamento é positivo ou negativo - pode ser registado dentro dos campos dos
textos constantes do fundo de cada coluna (Figura 3-7).

. ~ Y P .
Figura 3-7: Observacées sobre as estratégias de sobrevivéncia
Insira/escreva quaisquer notas sobre o relacionamento entre os recursos dos meios de subsisténcia e as estratégias de sucesso — isto &, diferencas sazonais, natureza positiva ou negativa
da influéncia nas notas de estratégias de sucesso abaixo.

Obs. sobre Estrategia de Sobrevivéncia 1: Trabalhos eventuais

Existem trés folhas de trabalho para esta analise - uma para cada risco registado. Se
tiver registado um risco apenas (como o nosso exemplo, a seca), entao precisara de
preencher uma folha. Se inseriu/escreveu mais de um risco, precisara de preencher
as folhas ‘RS —EstSob(Pgo2)’ e ‘RS—EstSob(Pgo3)’.
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Depois de inserir/escrever a informagao acerca do contexto actual dos meios de
subsisténcia na sua area de projecto e avaliar os seus relacionamentos com o
contexto climatico, os resultados podem ser vistos num relatdrio sumario
denominado ‘Relatoério do Contexto dos Meios de Subsisténcia (Figura 3-8)

Figura 3-8: Relatorio do Contexto dos Meios de Subsisténcia
Relatério do Contexto dos Meios de Subsisténcia

Nome:

Localizacio:

Agéncia Implementadora:

Breve descricio do projecto:

Brewve descricio do contexto do projecto:

Até que ponto os recursos de subsisténcia s&o influenciado pelo perigos climaticos identificados no
contexto climdtico (0 = sem influéncia, 5 = fortemente influenciado ):
Perigo: Seca
Recursos: 01 2 3 45/012 3465|0123 4TE5
Recursos MNaturais Aguas superficiais X
Terreno para agricultura X
Arvores X
Recursos Fisicos Bicicletas X
Infra-estruturas de
irrigacao X
Estradas X
Recursos Financeiros |Numerdrio X
Jdias X

O relatério simplesmente apresenta uma informagcdao num formato mais legivel e
pode ser revisto para correccao e actualizado sempre que tal se mostrar
necessario. O Relatdrio do Contexto dos Meios de Subsisténcia pode ser acedido
dando um cligue no tabuleiro “Relatério Contexto Subsisténcia” localizado no
lado direito (tera de percorrer uma série de tabuleiros de folhas de trabalho para
localiza-lo).
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4 DIAGNOSTICO & REVISAO DE PROJECTO

Depois de preencher o Médulo 1, pode-se proceder para o Médulo 2, ‘Planificagao e
Gestao de Projectos para Adaptacdo as Mudancas Climaticas’.

Este mo6dulo visa ajudar a analisar como é que as actividades do projecto estdo
directamente ligadas a vulnerabilidade climatica e capacidade de adaptacdo. Os
recursos dos meios de subsisténcia que foram identificados como: a) fortemente
influenciados pelos riscos climaticos seleccionados e b) importantes para as
estratégias de sucesso, servirdo de base de avaliacao dos impactos do projecto. Os

impactos podem ser negativos, positivos ou neutros.

As andlises podem ser levadas a cabo individualmente, ou através de pequenos
encontros do projecto. Pode-se contar com os subsidios dos intervenientes para
ajudarem nas analises, e encoraja-se a partilha de propostos ajustamentos da
proposta de projecto com os intervenientes da comunidade para os seus
comentarios.

Pode-se comegar o Médulo 2, dando um clique no tabuleiro da folha de trabalho,
‘Actividades Projecto’, onde apresentar-se-a a folha de trabalho representado na

Figura 4-1.

Figura 4-1 Folha de trabalho do diagnostico das Actividades do Projecto

Quais sdo os impactos das actividades do projecto sobre os recursos de subsisténcia chaves?

Nesta fase, faga uma avaliacio doimpacto das diferentes actividades do projecto sobre:
a) recursos de sobrevivénda que sdo fortemente influendiados pelo perigo dimatico
b) recursos de sobrevivénda que sdo importantes para estratégias de sobrevivénda sustentavel

Por favor indique se o impacto € positive, negativo ou neutro:
* Positivo: Actividade do projecto que eleva a disponibilidadefaccesso ao recurso
* Negativo: Actividade do projecto que diminuem a disponibilidade/accesso ao recurso

Ao fazer esta avaliacio do impacto, preencha as modificaciies sugeridas as actividades do projectn * Neutro: Actividade do projecto que n&o tem qualquer efeito sobre a disponibilidade
de forma que: Jaccessoao recurso

« Impactos positivos do projecto sejam fortificados

« Impactos negativos do projecto sejam minimizados

« Impactos neutros do projecto sejam tornados positivos (se for apropriado)

Recursos que sio
fortemente influenciado pelo Impacto da actividade sobre
Actividade do Projecto perigo climatico recurso de subsisténcia chave Actividade revista
Pos Neg Neu
Aguas superficiais
Terreno para agricultura

Descricao da actividade Descricgo da actividade revista
Infra-estruturas de irrigagdo

Boa saude
Recursos mais importantes Impacto da actividade sobre
para sobrevivéncia recurso de subsisténcia chave
Pos Neg Neu
Aguas superficiais
Terreno para agricultura
Arvores
Bicicletas
M Actuais Riscos Climdticos Recursos de Subsisténcia Perigo —> RS RS —= EstSob (Pgol) RS —> EstSob (Pgo2) RS —= EstSob (Pgo3) | Actividades Projecto
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Primeiro devera inserir/escrever a no campo, Actividade do projecto, no lado
esquerda da folha - ndo ha muito espago nesse campo do texto, portanto seja o mais
conciso mas descritivo quanto possivel. Os detalhes acerca das actividades de
projecto podem ser registados no maior campo de texto abaixo (Figura 4-2) pode-se
inserir/escrever até 10 actividades de projecto.

Figura 4-2 Inserir/escrever as actividades do Projecto
Actividade do Projecto

1. Reflorestamento

Descrigdo da actividade
Seleccao participativa de

espécies de arvores; plantou-
se 20 ha de x espécies de
arvores; criou-se o comite
local de gestdo de florestas
para a fiscalizacdo das
actividades de
reflorestamento; Ministrou-
se a formacao sobre as
técnicas apropriadas de
reflorestamento;

No nosso exemplo hipotético, ‘Reflorestamento’ é a actividade do projecto registada.
Alguns detalhes acerca desta actividade apresentam-se no campo abaixo sob o titulo
‘Descrigdo de actividade.’

4.1 Avaliar o impacto das actividades do projecto sobre os recursos chave dos meios
de subsisténcia de projecto

Apos teres registado as suas actividades de projecto, podes avaliar os impactos da
actividades de projecto sobre:

a) osrecursos dos meios de subsisténcia identificados como sendo fortemente
influenciados por riscos climaticos

b) os recursos dos meios de subsisténcia identificados como sendo importantes
para as estratégias de sucesso

Estes recursos ‘chave’ dos meios de subsisténcia sao alistados na coluna a direita
dos campos de texto das actividades de projecto. A metade superior da lista consiste
dos recursos dos meios de subsisténcia que sao fortemente influenciados pelos
perigos climaticos, enquanto a metade inferior demonstra os recursos mais
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importantes dos meios de subsisténcia para as estratégias de sobrevivéncia (Figura
4-3).

Figura 4-3 Recursos chave dos meios de subsisténcia (circulados em vermelho)

Impacto da actividade sobre
recurso de subsisténcia chave Actividade revista

Pos Neg Neu

Actividade do Projecto

1.|Reflorestamento

Tgfreno para agricultura

Descrigio da actividade
Selecgdo participativa de
espécies de arvores; plantou-

Descricdo da actividade revista
nfra-estruturas de irrigacdo

se 20 ha de x espécies de
drvores; criou-se o comité
local de gestdo de florestas
para a fiscalizacdo das Boa saude
actividades de
reflorestamento; Ministrou-
se a formagdo sobre as
técnicas apropriadas de
reflorestamento;

ecursos mais importantes
ara sobrevivéncia

Impacto da actividade sobre
recurso de subsisténcia chave

Pos Neg Neu

as superficiais
Teeno para agricultura

[ Perigo —> RS RS > EstSob (Pgol) RS > EstSob (Pgo2) RS —> EstSob (Pgo3) | Actividades Projecto -~ Activ. Modificadas Sinergias e Barreiras Relatdrio Climatic]

A seguir, devera indicar o impacto da actividade de projecto que inseriu/escreveu
sobre estes recursos chave dos meios de subsisténcia. O impacto pode ser positivo,
negativo ou neutro:

e Positivo: A actividade do projecto aumentou ou fortaleceu a disponibilidade
de/acesso aos recursos dos meios de subsisténcia

e Negativo: A actividade do projecto reduziu ou enfraqueceu a disponibilidade
de/acesso aos recursos dos meios de subsisténcia

¢ Neutro: A actividade do projecto nao afectou a disponibilidade de/acesso
aos recursos dos meios de subsisténcia.

Insira/escreva um ‘x’ no campo apropriado (Figura 4-4).
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Figura 4-4 Indicando os impacts da actividade (circulados em vermelho)

Recursos que sio
fortemente influenciado
Actividade do Projecto pelo perigo climatico chave

Pos Neg
1.|Reflorestamento Aguas superficiais

Terreno para agricultura

Descricdo da actividade

Selecgdo participativa de Infra-estruturas de irrigacéo
especies de arvores; plantou-

se 20 ha de x espécies de
arvores; criou-se o comité
local de gestao de florestas
para a fiscalizagéo das Boa saude X
actividades de

reflorestamento; Ministrou-
se a formagdo sobre as
técnicas apropriadas de
reflorestamento;

Recursos mais importantes
para sobrevivéncia

Impacto da actividade sob
recurso de subsisténcia clfave

Agquas superficiais
Terreno para agricultura

Arvores

4.2 Revisao dos impactos do projecto para aumentar a capacidade de adaptacao

Apos avaliar os impactos das actividades sobre os recursos chave dos meios de
subsisténcia, regista-se uma actividade revista para apoiar a capacidade de
adaptacdo. Isto &, ajustar as actividades do projecto para que:

e Os impactos positivos do projecto sao fortalecidos;
Os impactos negativos do projecto sao minimizados; e

e Os impactos neutros do projecto sao transformados param ser positivos
(se for adequado).

Os ajustamentos devem ser registados nos campos a direita da folha de
trabalho. Uma vez mais, o campo menor devera conter uma descricao muito
breve do ajustamento de projecto, enquanto o maior abaixo pode ser usado para
se descrever de forma mais detalhada os ajustamentos (Figura 5-4)
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Figura 4-5 Registo de actividades modificadas

Actividade revista

Alargar o reflorestamento

Descricdo da actividade revista
Plantar mais arvores de x
espécie

No nosso exemplo hipotético, constatou-se que o reflorestamento produz um
impacto positivo em todos os recursos chave dos meios de subsisténcia afectados
pala seca. Por causa deste impacto positivo, o ajustamento consistiu no alargamento
das actividades de reflorestamento. A informacdo adicional sobre este ajustamento
foi a espécie a ser plantada.

4.3 Certificando que as revisdes das revisdes do projecto sio sustentaveis com a
mudanca climatica

Apés a conclusao do registo das actividades revistas do projecto, pode-se avancar
para o tabuleiro seguinte da folha de trabalho, ‘actividades modificadas’ (Figura 4-6).

Figura 4-6 Folha de trabalho das actividades modificadas

As actividades modificadas do projecto sdo sustentaveis perante as mudancas climaticas?

Mesta etapa, deverd apraciar as actividades de projecto que sdo sustentaveis perante os impactos das mudangas climaticas de longo prazo. Isto &, afectam/afectario os impactos das mudangas climaticas,
que foram identificados na primeira fase do Mddulo 1, afectara viabilidade e sucesso das actividades revistas do projecto? Irdo as actividades revistas do projecto (ndo intencionalmentea) tornar os sistermas
humanos e naturais mais vulnerdveis aos impactos das mudangas climaticas?

Caso a resposta for sim, deve pensar que forma a mudanga climatica ird afecter as actividades revistas do projecto e como € que poderia posteriormente rever estas actividades de modo a que os sistemas
humano e natural sejam capazes de enfrentar 2 mudanga climdtica

A actividade revista &
Actividade do projecto revista sustentavel com MC? Porqué ou porqué nao? Revisdo adicional da actividade

1. [Alargar o reflorestamento sim

2. 7 sim -
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Nesta folha de trabalho ‘Activ. Modificadas’, devera considerar se as actividades revistas do projecto
sdo sustentaveis face as mudancas climaticas. Isto é:

e Sera que os impactos das mudancas climaticas, que foram identificados na primeira etapa do
modulo 1, afectam/afectardo a viabilidade e o sucesso das actividades revistas do projecto?

e Sera que as actividades revistas do projecto tornardo (ndo intencionalmente) os sistemas
humanos e naturais mais vulneraveis aos impactos das mudangas climaticas?

Caso a resposta para cada uma das questdes especificas for sim, entdo a revisdo sugerida do projecto
ndo é sustentavel face as mudancas climaticas. Devera seleccionar ‘ndo’ como sua resposta, explicar
porqué este é o caso, e sugerir uma posterior actividade revista do projecto (Figura 4-7).

Figura 4-7 Sustentabilidade das actividades revistas do projecto face a mudanca
climatica

A actividade revista é

Actividade do projecto revista sustentavel com MC? Porqué ou porqué nao? Revisdo adicional da actividade
1. [Alargar o reflorestamento nio - A espécie de arvore seleccionada Reflorestamento expandida com uma

mistura de espécie de arvores correntes
e mais resistentes a seca, transitando
para o plantio de drvores que consistem
frequentes e intensas apenas de espécies resistentes a seca.

ndo € tolerante a seca o suficiente
para enfrentar secas mais

Continuando com o nosso exemplo hipotético, dissemos que a actividade revista do projecto nao é
sustentavel com a mudanca climatica. A razdo dada é que a espécie da arvore que ird ser usada no
reflorestamento ndo é uma espécie muito resistente a seca — ndo resistente a seca o suficiente para
enfrentar seca mais frequente e prolongada. Como resultado, a actividade do projecto foi
posteriormente revista para incorporar uma mistura de espécie de arvores actualmente usada com
espécies de arvores mais resistentes a seca, mudando para uma plantagdo de arvores que consistem
apenas de espécies resistentes a seca.

Agora ja identificou uma actividade do projecto que diminui a vulnerabilidade das populagdes de
riscos relacionados com o clima, cria a capacidade para que eles possam lidar com o estresse
relacionado com o clima, e que seja sustentavel durante longo periodo de mudanga climatica.

4.4 Identificando as sinergias e/ou barreiras para implementar as actividades
revistas do projecto

Apds a elaboracdo de uma lista de actividades revistas do projecto, pode-se avancar para a folha
seguinte de trabalho, ‘Sinergias e Barreiras’. Nesta etapa, esta preparado para pensar na
viabilidade e sustentabilidade da implementacdo dos ajustamentos de projecto que desenvolveu
usando a CRIiSTAL — isto &, um tipo de ‘confirmacdo da realidade’ no fim do processo de
diagndstico.

Visualizara o ecra representado na Figura 4-8, uma tabela simples alistando a actividade original

do projecto e os ajustamentos do projecto derivados da CRiSTAL do lado esquerdo abaixo, e
algumas campos de texto de lado para registo de informacao.
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Figura 4-8 Sinergias e barreiras para implementar as actividades de projecto revisto

Quais séo as sinergias e/ou barreiras para a implementacédo das actividades revistas do projecto?

Agora que reveu as actividades do projecto, identifique as sinergias e barreiras gue possam contribuir ou afectar a implementacdo —isto &, quais questies ou desenvalvimentos possam facilitar ou inibir a
implementagao das actividades ajustadas do projecto? Exemplos incluem as necessidades locais, capacidades locais, bem como suportes financeiro, politico e institucional.

Actividade original do | Actividade revista do
Projecto Projecto

Questdes

Reflorestamento Reflorestamento Resisténcia da comunidade as novas espécies de arvores; disputa de titulo de propriedade da terra

expandida comuma fjgcal; fraca politica de reflorestamento; confianga local ao extensionista rural e agronomo; presenca
rg'fjg:zsd:;ff:gi ‘:E de uma associacdo forte e agremiacdo de silvicultura; aceitagdo dos lideres tradicionais;

mais resistentes 3 pred\spgswgao de um grupo de m'ulheres para oferecer livremente pequena parte do seu terreno de
seca, transitando para |Plantacdo para testar novas espécies.

Os exemplos de questbes que possa considerar durante esta avaliacdo incluem:

>

Necessidades locais: Os ajustamentos propostos do projecto respondem as
prioridades locais, necessidades identificadas ou finalidades?

Capacidade local: Havera capacidade local para planificar, implementar, monitorar e
essencialmente assumir o sentido de responsabilidade a fim de ajudar a garantir a
sustentabilidade dos ajustamentos da proposta de projecto?

Apoio financeiro: Havera recursos financeiros suficientes para implementar os
ajustamentos da proposta de projecto? Caso ndo, quais sao as opgdes para a obtencao
deste apoio?

Apoio politico: Havera sensabilizagdo e apoio politico - a todos os niveis - dos ajustamentos
da proposta de projecto? Por exmplo: lideres tradicionais, autoridades distritais, etc.

Apoio institucional: Havera institui¢des locais/regionais/nacionais (organizagées de base
comunitaria; ONG’s, escolas/universidades, Ministérios, etc) que podem prestar apoio
técnico e social na implementag¢io dos ajustamentos propostos.

Futuras condicdes climaticas: Os ajustamentos do projecto propostos sdo sustentaveis face
aos impactos das futuras mudancas climaticas?

Estes sdo apenas exemplos e pode haver outros critérios/condi¢des que queira considerar durante
esta analise.

A Figura 4-9 deomonstra alguns exemplos de sinergias e barreiras para a nossa actividade do
projecto revista de expansdo de reflorestamento usando uma mistura de espécies de arvores
correntes e novas, resistentes a seca.

Figura 4-9 Sinergias e barreiras para implementar a actividade de alargamento de
reflorestamento
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Actividade revista do

. uestoes
Projecto Q ©

Reflorestamento  |Resisténcia da comunidade as novas espécies de arvores; disputa de titulo de propriedade da terra
expandida com uma |local; fraca politica de reflorestamento; confianca local ao extensionista rural e agrénomo; presenca
mistura de espétcie d€ |de uma associacdo forte e agremiacdo de silvicultura; aceitacdo dos lideres tradicionais;
ATVOTES COTTENTes € predisposicdo de um grupo de mulheres para oferecer livremente peguena parte do seu terreno de

mais resistentes a - .
seca, transitando para plantacdo para testar novas espécies.

O exemplo da Figura 4-9 identifica as seguintes questdes:

» Sinergias para implementar a actividade de expansao de reflorestamento:
o Confianga local no extensionista e agronomo;
o Presenca de uma forte associacao de silvicultura;
o Aceitacdo aos lideres tradicionais;
o Predisposicao de um grupo de mulheres para oferecer livremente pequena parte do seu
terreno de plantagdo para testar novas espécies.

» Barreiras para implementar a actividade de expansao de reflorestamento:
o Resisténcia da comunidade a novas espécies de arvores;
o Disputa de titulo de propriedade da terra local;
o Quadro polictico de reflorestamento nao é claro.

Enquanto as actividades revistas do projecto que elaborou usando a CRISTAL podem contribuir
para a adaptacdo ao nivel local, a viabilidade ou sucesso dessas actividades serdo garantidos pela
dedicagdo as sinergias e barreiras tais como as acima alistadas. Os planificadores e gestores de
projecto devem tomar isto em consideracao na elaboragdo final do projecto/plano.

PARABENS

Conclui o processo CRiSTAL. Ja deve estar com uma melhor compreensao de:
=  Osriscos climaticos - tanto presentes quanto futuros — na sua area de projecto;
= (Osrecursos dos meios de subsisténcia que sdo importantes para as comunidades na sua
area de projecto;
= Asligagdes entre os riscos climaticos e os recursos chave dos meios de subsisténcia na
sua area de projecto, nomeadamente:
=  Recursos dos meios de subsisténcia que sio fortemente influenciados por riscos
climaticos;Recursos dos meios de subsisténcia que sdo importantes para as
estratégias de sucesso;
= Como é que as actividades planificadas/ de projecto em curso influenciam estes recursos
chave dos meios de subsisténcia;
=  Como é que as actividades de projecto podem ser ajustadas de modo a reduzir a
vulnerabilidade e sustentabilidade das actividades revistas do projecto.

aumentar a capacidade de adaptacao (minimizar influéncias negativas e
maximizar influéncias positivas das actividades do projecto sobre recursos
chave dos meios de subsisténcia);

As diferentes condi¢des socio-econémicas, ambientais e outras que possam afectar a viabilidade e
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sustentabilidade dos ajustamentos do projecto propostos.

5 ANEXOS

5.1 Glossario

Adaptacao: Accio desencadeada pelas populacdes em resposta a, ou prevendo projec¢des ou
mudangas actuais no clima, para reduzir impactos adversos ou tirar vantagem das oportunidades
causadas pela mudanga climatica (Topkins e Adger, 2003).

Capacidade de adaptacao: A capacidade de um sistema se ajustar a mudanca climatica, incluindo a
variabilidade e extremos climaticos, para moderar potenciais danos, aproveitar as oportunidades ou

fazer frente as consequéncias (PIMC, 2001).

Capital fisico: A infra-estrutura béasica e capital produtivo (ferramentas, maquinas) para transporte,
edificios, gestao de dgua, energia e comunicagdes.

Capital social: A série de relacionamentos sociais a partir dos quais as populac¢des realizam os seus
meios de subsisténcia.

Estratégia de sobrevivéncia: Métodos de uso de recursos existentes para realizar fins benéficos
durante condi¢des anormais ou adversas.

Eventos meteorologicos extremos: Eventos que sdo raros dentro da sua distribuicido de referéncia
estatistica num determinado local (PIMC, 2001).

Impactos climaticos: Consequéncias das mudangas climéaticas sobre sistemas humanos e natural.
Impactos de perigo: Consequéncias do perigo sobre os sistemas naturais e humanos.

Meios de Subsisténcia: Os meios de subsisténcia compreende as capacidades, activos (incluindo
ambos recursos material e social) e actividades requeridas para os meios de vida.

Meios de Subsisténcia Sustentaveis: Os meios de subsisténcia sdo sustentaveis quando podem

lidar com e recuperar de estresses e choques e manter or aumentar as suas capacidades e activos
tanto no presente quanto no futuro, sem compretendo a base do recurso natural.
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Mudanga climatica: Variagdo estatistica significativa tanto no estado principal do clima ou da sua
variabilidade, persistindo por um extenso periodo de tempo - tipicamente décadas ou mais (PIMC,
2001).

Perigo climatico: As manifestagdes fisicas da variabilidade ou mudanga climatica, tais como secas,
cheias, tempestades, episddios de chuvas fortes, mudanga de longo prazo nos valores das
variabilidades climaticas, mudangas significativas nos regimes climaticos e por ai.

Perigos: Eventos fisicos potencialmente danificantes ou fenémenos que resultam das condi¢des de
tempo ou do clima.

Recursos financeiros: Tais como poupancas, créditos, remessas regulares, pensdes, e seguros — que
estdo disponiveis para as populacées e que lhes cria varias op¢oes de subsisténcia.

Recursos humanos: As habilidades, o conhecimento, a capacidade e a sanidade mental e fisica
importantes para se atingir a subsisténcia.

Recursos naturais: A reserva de recursos naturais a partir do qual o recurso flui e torna-se util para
a subsisténcia.

Resiliéncia: A capacidade do sistema de absorver a perturtbacio, sofrer mudanca e ainda reter
essencialmente a mesma funcao, estrutura, identidade e retornos.

Variabilidade climatica: Variacdo do estado principal e de outras estatisticas (tais como os paddes
de desvios, ocorréncia de extremos, etc) do clima em todas as escalas temporais e espaciais que
ultrapassa aquele dos eventos individuais do tempo (PIMC, 2001).

Vulnerabilidade a mudanca climatica: O nivel ao qual o sistema é susceptivel para, ou incapaz de
lidar com, efeitos adversos de mudanca climatica, incluindo a variabilidade climatica e os extremos. A

vulnerabilidade é uma func¢io do caracter, magnitude, e velocidade de mudanga climéatica e a variagio
qual o sistema é exposto, sua sensibilidade, e sua capacidade de adaptagdo (PIMXC, 2001).

5.2 Recursos adicionais

Mudanga climatica:

Painel Intergovernamental Sobre a Mudanca Climatica (PIMC), http://www.ipcc.ch

Painel Intergovernamental Sobre a Mudanca Climatica (PIMC), Mudanga climatica 2007. Grupo de
Trabalho II: Impactos, Adaptacao e Vulnerabilidade: http://www.ipcc.ch/ipccreports/ar4-wg2.htm

Grupo de Trabalho II Resumo para os Decisores Politicos:
http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4 /wg2 /ar4-wg2-spm.pdf

Sumarios executivos para capitulos regionais sobre impactos, adaptacao e vulnerabilidade:

e  Africa: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4 /wg2 /ar4-wg2-chapter9.pdf

e  Asia: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4 /wg2 /ar4-wg2-chapter10.pdf
Australia e Nova Zelandia: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4 /wg2 /ar4-wg2-
chapter11.pdf

e  Europa: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4 /wg2 /ar4-wg2-chapter12.pdf

e América Latina: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4/wg2/ar4-wg2-chapter13.pdf
e  América do Norte: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4/wg2/ar4-wg2-chapterl14.pdf
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http://www.ipcc.ch/
http://www.ipcc.ch/ipccreports/ar4-wg2.htm
http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4/wg2/ar4-wg2-spm.pdf
http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4/wg2/ar4-wg2-chapter9.pdf
http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4/wg2/ar4-wg2-chapter10.pdf
http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4/wg2/ar4-wg2-chapter11.pdf
http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4/wg2/ar4-wg2-chapter11.pdf
http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4/wg2/ar4-wg2-chapter12.pdf
http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4/wg2/ar4-wg2-chapter13.pdf
http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4/wg2/ar4-wg2-chapter14.pdf

e Regides polares: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4 /wg2 /ar4-wg2-chapter15.pdf
e Ilhas pequenas: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4 /wg2 /ar4-wg2-chapter16.pdf

Conveccdo das Nagbes Unidas Sobre as Mudangas Climaticas

Comunicados Nacionais de Anexo 1:
http://unfccc.int/national reports/annex i natcom/submitted natcom/items/1395.php

Comunicados Nacionais de Nao-Anexo I: http://unfccc.int/national reports/non-
annex i natcom/submitted natcom/items/653.php

Programas Nacionais de Adaptacdo da Acgdo (PNAAs):
http://unfccc.int/national reports/napa/items/2719.ph

Meios de Subsisténcia Sustentaveis:
http://www.eldis.org/go/livelihoods
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