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RESUMEN

Los impactos de la variabilidad climatica y del cambio climatico deben abordarse en proyectos a
nivel comunitario. Una forma de hacerlo es fortaleciendo la capacidad local de adaptacion de
manera que las comunidades puedan hacer ajustes, moderar o aprovechar los cambios que el
clima provoca en sus entornos. Ya es una realidad que proyectos a nivel comunitario pueden
estar mejorando la capacidad de adaptacién o limitandola. Pero sin un instrumento para evaluar
el impacto de un proyecto sobre la capacidad de adaptacidn, les resulta dificil a quienes
planifican y administran proyectos introducir actividades que promuevan la adaptacion y
minimicen la ausencia de la misma.

CRIiSTAL es una herramienta de apoyo en la toma de decisiones que elaboraron en forma
conjunta IISD, UICN, SEI-US e Intercooperation, aprovechando el modelo de Evaluacion de
Impacto Ambiental (EIA) y del Marco para Medios de Vida Sostenibles (SLF). CRiSTAL propone
un proceso légico, de facil aplicacién, para ayudar a quienes lo utilicen a entender mejor los
nexos entre riesgos relacionados con el clima, los medios de vida de las personas y las
actividades de un proyecto. En concreto, CRiSTAL tiene como propdsito ayudar a planificadores
y administradores de proyectos a:

té{> Entender de forma sistematica los nexos entre medios de vida locales y clima;

té{> Evaluar el impacto de un proyecto sobre los recursos de los medios de vida que
son importantes para la adaptacion; y

té{> Concebir ajustes que mejoren el impacto de un proyecto sobre los recursos de
los medios de vida que son importantes para la adaptacion.

CRiSTAL se divide en dos moédulos, cada uno de los cuales contiene dos preguntas claves
(Grafico 1-1):

SINTETIZAR INFORMACION ACERCA DEL
CLIMA Y MEDIOS DE VIDA

éCuales son los impactos previstos del cambio
climatico?

¢Cuadles son las amenazas actuales relacionadas
con el clima que afectan el area del proyecto?
¢Cudles son los impactos de estas amenazas?
¢Qué estrategias se utilizan para enfrentar
estos impactos?

¢Qué recursos son importantes para los medios
de vida?

éComo afectan a estos recursos las amenazas
relacionadas con el clima?

¢Qué importancia tienen estos recursos en las
estrategias para afrontar amenazas?

PLANEANDO Y GESTIONANDO PROYECTOS
PARA ADAPTACION

éRecursos de los medios de vida que son
vulnerables a los riesgos del clima?
¢Recursos de medios de vida que son
importantes para afrontarlos?

(¢Son los impactos positivos, negativos o

neutros?)

Maximizar impactos positivos
Minimizar impactos negativos
Identificar sinergias y barreras para la
aplicacion de ajustes al proyecto




Este Manual del Usuario se divide en cinco secciones. El Manual es objeto de frecuentes
actualizaciones a medida que van aumentando las experiencias y la retroalimentacion a partir
de la utilizacion de CRiSTAL. Esta versién se actualizé en octubre del 2009.

En caso de necesitarse apoyo técnico, por favor contactar con Anne Hammill de IISD:

ahammill@iisd.org


mailto:ahammill@iisd.org�

1 INTRODUCCION

1.1 Medios de Vida y Cambio Climatico

En su cuarto Informe de Evaluacion, el Panel Intergubernamental sobre Cambio Climatico
(IPCC) concluyé que las temperaturas globales promedio en superficie aumentaron 0.74 + 0.2°C
entre 1906 y el 2005. Esta tendencia se espera que continte, con un calentamiento de 1.8 a 4°C
que se predice para este siglo.! El calentamiento variara segin las regiones, e ird acompanado
de cambios importantes en precipitaciones locales, elevacion del nivel del mar y cambios en la
frecuencia e intensidad de algunos eventos extremos. Pero estos impactos no se distribuiran o
sentiran de manera uniforme, ya que quienes “tienen menos recursos tienen menor capacidad
para adaptarse y son los mas vulnerables” 2

De esta forma, el cambio climatico
impactara sistemas naturales y humanos,
alterando la productividad, la diversidad y
las funciones y medios de vida alrededor
del mundo. En comunidades dependientes
de recursos naturales escasos, el cambio
climatico puede agravar las
vulnerabilidades. Establecerse en tierras
marginales o inestables aumenta en si la
exposicion a amenazas climaticas. La
fuerte dependencia de servicios
ecosistémicos pone su bienestar a merced
de condiciones ambientales. Al disminuir
la disponibilidad y los recursos, también ppoto: juergen Blaser, intercooperation

disminuye la seguridad de los medios de

vida. La limitacién de recursos y capacidades para responder ante tensiones por inundaciones y
sequias restringe la posibilidad de satisfacer necesidades basicas y de salir de la pobreza.

Con los impactos del cambio climatico, que ya se estadn observando, es apremiante la necesidad
de implementar medidas de adaptaciéon. Para la poblaciéon pobre, esto debe comenzar con
acciones que reduzcan las vulnerabilidades presentes y aumenten las capacidades de
adaptacion de manera que puedan hacer frente al cambio climatico. Sin embargo, para reducir
las vulnerabilidades actuales y aumentar las capacidades de adaptacién se requiere conocer
como se manejan y mantienen los medios de vida, ya que los bienes y capacidades que forman
parte de los medios de vida de las personas con frecuencia condicionan la vulnerabilidad y la
capacidad para disminuirla. Al comprender la dindmica de los medios de vida de las poblaciones
pobres, podemos comenzar a entender cémo los afectaran los impactos del cambio climatico,
como podrian responder con los recursos con los que disponen, qué mas haria falta y como esas
condiciones se pueden reflejar y desarrollar a partir de ellas estrategias exitosas de adaptacion.

1.2 Evaluar y mejorar la capacidad de adaptacion de los medios de vida con CRiSTAL

La variabilidad del clima es una de las muchas tensiones que sufren las comunidades locales. Si
bien no siempre es el factor de estrés o amenaza mas importante que afecta a una comunidad,
deberia, sin embargo, tomarse en cuenta al disefiar y llevar a cabo un proyecto a nivel local, en
particular en comunidades que se caracterizan por medios de vida sensibles al clima y/o
dependientes de recursos naturales. La llegada de un cambio climatico a largo plazo, que
incrementara las tensiones existentes asociadas con la variabilidad climatica, constituye un
incentivo afiadido para que se aborden las amenazas climaticas en un proyecto.



La mayor parte de los proyectos, sin embargo, no se han disefiado con una consideracion
explicita de las amenazas climaticas en una comunidad concreta y como pueden afectar a los
medios locales de vida. Incluso mas infrecuentes son los proyectos que toman en cuenta las
implicaciones a largo plazo del cambio climatico y cémo las actividades de un proyecto podrian
(a) verse afectadas por los impactos, y/o (2) influir en la capacidad local de adaptacion. Este
segundo punto —entender la influencia de un proyecto sobre la capacidad local de adaptacion—
es el punto focal primordial de CRiSTAL.

Como se mencion6 anteriormente, los
proyectos a nivel comunitario influyen en la
vulnerabilidad climatica y en la capacidad de
adaptacion. Por ejemplo, proyectos que
fomentan la dependencia de una tecnologia
concreta o de una especie de cultivo que
puede verse afectada por el cambio climatico
incrementan la vulnerabilidad local. Por otro
lado, proyectos que promueven especies de
cultivos capaces de recuperarse, actividades
diversificadas en medios de vida y actividades
de reduccion de riesgos (como bancos de
semillas, instalaciones para almacenaje,
sistemas de alerta temprana) incrementan la
capacidad local de adaptacion. Sin un
instrumento para evaluar los impactos de un
proyecto en algunos de los factores locales
que determinan la vulnerabilidad y Ila
capacidad de adaptacion, les resulta dificil a
quienes planifican y administran proyectos
disefiar actividades que promuevan la
adaptacion al cambio climatico.

Photo: Anne Hammill, IISD

En respuesta a esta necesidad ya identificada, IISD, UICN, SEI-US e Intercooperation han
elaborado CRiSTAL (Community-based Risk Screening Tool - Adaptation & Livelihoods,
Herramienta para la identificacion Comunitaria de Riesgos - Adaptacién y Medios de Vida),
herramienta para apoyar la toma de decisiones destinado a comunidades, planificadores de
proyectos y administradores de proyectos.



Grdfico 1-1: Resumen de CRiSTAL

CRiSTAL
Herramienta para la identificacién Comunitaria de Riesgos - Adaptaciéon y Medios de Vida

Base Ladgica: Los proyectos a nivel comunitario pueden mejorar la capacidad local de adaptacion
o limitarla, pero ese nexo puede no resultar evidente a los ojos de planificadores y
administradores de proyectos. Necesitan una herramienta que evalde el impacto de
un proyecto en cuanto a adaptacién al clima para disehar actividades que
promuevan la adaptacién.

Promover la integracion de la reduccion de riesgos y adaptacion al cambio climatico
en proyectos a nivel comunitario.

Objetivos: Ayudar a los usuarios a...
(a) entender los nexos entre medios locales de vida y clima
(b) evaluar el impacto de un proyecto en la capacidad de adaptacion a nivel
comunitario; e
(c) idear ajustes en el proyecto para disminuir la vulnerabilidad y mejorar la
capacidad de adaptacion.

Usuarios: Grupos comunitarios, planificadores de proyectos y gestores de proyectos.

Enfoque: (i) Aprovechar el modelo de Evaluacion de Impacto Ambiental (EIA);

(ii) Utilizar el Marco de Medios de Vida Sostenibles (SLF) para ayudar a que los
usuarios se centren en elementos para afrontar amenazas y de capacidad de
adaptacion a nivel local;

(iii) Apoyar el fortalecimiento de la capacidad de recuperacion (resiliencia) y de
hacer frente a amenazas y tensiones climaticas actuales como base para la
adaptacién a cambios climéaticos a largo plazo;

(iv) Promover el uso de consultas con partes interesadas utilizando métodos
participativos para obtener informacién sobre medios locales de vida y
contextos climaticos; y

(v) Ofrecer la herramienta como un componente del conjunto de instrumentos y
metodologias para adaptacion al cambio climatico.

Formato: Computador: programa basado en Excel, disponible en linea y en CD-ROM
Copia impresa: Cuaderno de ejercicios (en preparacion)
Idioma: Inglés, Francés y Espafiol

1.3 ;Coémo esta organizado CRiSTAL?

CRIiSTAL se ha disefiado para ofrecer una base que permita mejorar la toma de decisiones,
relacionadas con una comunidad y un proyecto o iniciativa de modo que puedan maximizarse
las oportunidades de adaptaciéon y minimizar la adaptacion deficiente. Se espera que sea
relevante para el disefno de proyectos asi como para la evaluacion de los mismos.

La herramienta esta organizada en dos mddulos, cada uno con un conjunto de preguntas claves.
El primer mdédulo llamado Sintetizar informacién sobre clima y medios de vida, se ha disefiado
para ayudar a que los usuarios recopilen y organicen informacién acerca del contexto climatico
y de medios de vida del area del proyecto, de preferencia por medio de consultas con partes



interesadas y otros métodos participativos. La informacién recopilada y organizada en el
Moédulo 1 constituye la base para el andlisis que se lleva a cabo en el M6dulo 2.

Grdfico 1-2: Resumen del Médulo 1

Moddulo 1: Sintetizar Informacion sobre Clima y Medios de Vida

Meta Ayudar a recoger y organizar informacién sobre el contexto climatico y de los
medios de vida en el drea del proyecto
Preguntas 1. ;Cudl es el contexto climatico del proyecto?
Determinantes e ;Cudles son los impactos previstos del cambio climatico en el area del
proyecto?
e ;Cudles son las amenazas que afectan a comunidades locales en la
actualidad?
e ;Cudles son los impactos de estas amenazas?
e ;Qué estrategias de respuesta/para afrontar se utilizan para atender los
impactos?
2. ;Cual es el contexto de los medios de vida en el proyecto?
e ;Qué recursos son importantes para los medios de vida en el drea del
proyecto?
o ;Cudles son los recursos a los que afectan las amenazas climaticas actuales?
¢ ;Cudn importantes son estos recursos para las estrategias de respuesta?
Usuario(s) Grupos comunitarios, planificadores de proyectos, gestores de proyectos
Metodologia Planificadores y gestores de proyectos recopilan informacién por medio de
consultas con partes interesadas, talleres participativos, visitas a los lugares,
revision de documentos, blisquedas en Internet y entrevistas.
Tiempo Consultas con partes interesadas / talleres participativos: 1-2 dias
Requerido Revision de documentos, biisqueda en Internet, entrevistas: el que haga falta

El segundo mddulo, llamado Planificacién y gestion de proyectos para adaptacién climdtica, lo
deben completar planificadores y gestores del proyecto, con los aportes de las partes
interesadas. Utiliza la informacién del Médulo 1 para ayudar a que planificadores y gestores de
proyectos entiendan cémo las actividades del proyecto afectan los recursos de los medios de
vida que son vulnerables a las amenazas climaticas o que son importantes para estrategias de
respuesta. Con ello, los usuarios pueden tratar de (re)disefiar actividades del proyecto de
manera que se maximicen las oportunidades para mejorar la capacidad de adaptacion.

Para poder aplicar el Médulo 2 es preciso haber completado el Médulo 1.



Grdfico 1-3: Resumen del Médulo 2

Modulo 2: Planificar y gestionar proyectos para adaptacion al cambio climatico

Meta

Ayudar a analizar los nexos entre proyectos planificados o activos y el contexto
climatico-medios de vida

Preguntas
determinantes

3. (Cuadles son los impactos de las actividades del proyecto en los recursos de los
medios de vida que son ...
e ;Vulnerables a las amenazas climaticas?
¢ ;Importantes para estrategias de respuesta/para afrontarlos?

4. ;Como pueden modificarse las actividades del proyecto para disminuir la
vulnerabilidad y mejorar la capacidad de adaptacién en la comunidad del
proyecto?

e Maximizar impactos positivos del proyecto en la capacidad de adaptacion
e Minimizar impactos negativos del proyecto en la capacidad de adaptacién
o Identificar sinergias y barreras para la aplicacion de ajustes al proyecto

Usuario(s)

Planificadores de proyectos, gestores de proyectos

Metodologia

Planificadores y gestores de proyectos realizan un analisis en forma individual por
medio de reuniones pequefias del personal del proyecto.

Los usuarios pueden también recurrir a mas aportes de partes interesadas que
ayuden en el analisis, tales como lideres comunitarios, investigadores,
organizaciones socias.

Como minimo, se estimula a los usuarios a que compartan los ajustes propuestos al
proyecto con partes interesadas para obtener retroalimentacion.

Tiempo Andlisis individual /reuniones del proyecto: 0.5-1dia
requerido Con aportes de partes interesadas: lo que haga falta

1.4 Utilizar consultas con partes interesadas al aplicar CRiSTAL

Si bien los planificadores y gestores de proyectos pueden
tener experiencia en trabajar con una comunidad o
disponen de diferentes clases de informacion detallada
sobre el area de un proyecto, este conocimiento no incluye
necesariamente informacion detallada acerca del contexto
climatico y de los medios de vida locales. En consecuencia,
es muy recomendable que el proceso de aplicar CRiSTAL
implique consultas con partes interesadas locales.

Este enfoque y métodos especificos escogidos para

involucrar a partes interesadas locales en la aplicacién de
CRIiSTAL son flexibles y suelen dejarse a discreciéon del

Photo: Anne Hammill, IISD

usuario. Experiencias anteriores en el uso de CRiSTAL han involucrado a diferentes clases de
partes interesadas, asi como diferentes enfoques / métodos para involucrarlos.



1.4.1 Consultas comunitarias

Para asegurar que los proyectos se planifiquen, ajusten y administren de acuerdo con
prioridades, necesidades y condiciones locales, los usuarios de CRiSTAL deberian incorporar a
miembros de la comunidad por medio de visitas a los lugares, reuniones informales y/o talleres
organizados. La estructura, propoésito y duracién de estas consultas pueden variar de acuerdo
con la necesidad del usuario. Se puede incorporar a comunidades durante todo el analisis de
CRIiSTAL (i.e. involucrados en responder a todas las preguntas de ambos Mdédulos) o recurrir a
ellos para ciertos aspectos de este andlisis. A continuacion, se describen algunas opciones.

a)

b)

Recoger informacion sobre el contexto climdtico y
los medios de vida local por medio de reuniones
improvisadas con miembros de la comunidad
durante la visita a un lugar, una discusiéon informal
con un grupo escogido de miembros de la
comunidad, o una situacion de taller formal
participativo. Este enfoque conlleva hacer a las
partes interesadas de la comunidad las siguientes
preguntas presentadas en el Médulo 1 de CRiSTAL:

= ,;Cudl es el contexto climatico del proyecto?

= ;Cudles son los impactos previstos del Photo: Anne Hammill, ISD
cambio climatico en el drea?

= ;Cudles son las amenazas que en la
actualidad afectan a su comunidad y
medios de vida?

= ;Cudles son los impactos de estas
amenazas en sus vidas o medios de
vida?

=  ;Qué estrategias de respuesta utilizan
para afrontar estos impactos?

Photo: Nicole Stejskal, Intercooperation

= ;Cuadl es el contexto de los medios de vida en el
proyecto?
= ;Qué recursos son importantes para sus medios de vida?

El empleo de ayudas visuales puede fortalecer las consultas, en particular cuando hay
barreras de idioma. Se puede agilizar el proceso de consultas si se encuentran imagenes,
relevantes para el lugar, de condiciones climaticas o de recursos para subsistir. También se
recomienda el empleo de tarjetas de colores, tableros para anuncios, rotafolios, etc. para
maximizar la participacidn y la interaccién.

Las fotos a la derecha fueron tomadas en una consulta comunitaria informal con una
comunidad rural en Rajshahi, Bangladesh (arriba) y un taller comunitario CRiSTAL en el
departamento Rio San Juan, Nicaragua (abajo).

Hablar de los nexos entre los contextos climdtico y de medios de vida: Si el tiempo lo
permite, las consultas pueden centrarse en las dos ultimas preguntas del Médulo 1, en un
intento por establecer y evaluar los nexos entre los contextos locales tanto climatico como
de medios de vida:

= ;Cémo se ven afectados los recursos de los medios de vida por amenazas climaticas
actuales?



= ;Qué tan importantes son estos recursos para estrategias de respuesta?

Conversar acerca de amenazas climaticas, impactos, estrategias de respuesta/para
afrontarlos y los recursos principales para medios de vida en una comunidad dada puede
tomar mucho tiempo. Experiencias previas con
CRIiSTAL mostraron que esas conversaciones
tomaron de 2 a 3 horas. En consecuencia, pedir a
partes interesadas que se queden para evaluar los
nexos entre contextos locales climaticos y de medios
de vida puede parecer demasiado agotador y puede
ser una demanda inadecuada del tiempo de las
personas. Le corresponde, por ello, al usuario estimar
el nivel de interés y energia entre las partes
interesadas y decidir, si lo juzga conveniente y
apropiado, pedir su participacion en pasos
subsiguientes de CRiSTAL.

De nuevo, se recomienda el empleo de ayudas visuales
en las consultas con grupos comunitarios. Esto reviste
una importancia especial para demostrar relaciones
entre diferentes elementos de analisis, tales como
amenazas climaticas, estrategias de respuesta y
recursos para medios de vida.

Como se muestra graficamente en las fotos a la
izquierda, se recre6 la plantilla CRiSTAL con tarjetas y
papel de colores. Estos elementos ayudaron a los
miembros de la comunidad a dar seguimiento a sus
respuestas y a ver los nexos entre los diferentes
puntos de la conversacion.

Photo: Beatrice Riche, IUCN

c) Evaluar las actividades del proyecto en relacién con recursos claves para los medios de
vida: Después de recopilar informacion acerca del contexto local tanto climatico como de
medios de vida, el paso siguiente es analizar esta informacién en relacién con actividades
del proyecto. Las preguntas que orientan este paso son la primera mitad del Médulo 2:

= ;Cuales son los impactos de las actividades del
proyecto en los recursos de los medios de vida
que son...

i. ¢;Vulnerables a riesgos climaticos?
ii. ;lmportantes para las estrategias de
respuesta?

Este paso en el andlisis depende mas del juicio bien
informado del usuario -i.e. planificador o gestor del

proyecto— ya que son los que suelen estar mas pp,. Anne Hammill, 1isp

familiarizados con las metas ya definidas del

proyecto, sus objetivos, enfoque y actividades especificas. Sin embargo, los usuarios quiza
decidan incluir a partes interesadas de la comunidad para completar esta parte del analisis
CRIiSTAL con el fin de despertar su toma de conciencia acerca del proyecto (y su nexo con
clima y medios de vida) y/o solicitar sus aportes al evaluar las actividades del proyecto.



d) Idear ajustes a proyectos: Por ultimo, después de evaluar el impacto de las actividades del

proyecto en los recursos claves para los medios de vidas, se le pide al usuario de CRiSTAL
que idee ajustes concretos con el fin de minimizar la vulnerabilidad y mejorar la capacidad
de adaptacion. Una vez ideados estos ajustes, se le pide al usuario que los examine dentro de
un conjunto mas amplio de condiciones sociales, econémicas, politicas y ambientales. En
concreto, el usuario deberia pensar en si los ajustes propuestos al proyecto son factibles en
funcién de:

» Prioridades/necesidades locales - i.e. ;son los ajustes propuestos para el
proyectos apropiados para las circunstancias locales, los aceptaran las personas
y los haran suyos?

» Finanzas del proyecto - i.e. ;se puede permitir aplicar los ajustes propuestos?

= (Capacidad institucional - i.e. ;tienen la organizacién y los socios la capacidad
para poner en practica, administrar y monitorear los ajustes propuestos?

= Marco de politicas que apoyan -i.e. ;cudles son las politicas nacionales/locales
que sustentaran o dificultardn la implementacién de los ajustes propuestos al
proyecto?

» Riesgos asociados con el cambio climatico futuro - i.e. jen qué forma los
impactos del futuro cambio climatico afectaran la sostenibilidad de los ajustes
propuestos al proyecto?

Para asegurar la apropiacion local y la sostenibilidad de proyectos -y sus ajustes generados
con CRiSTAL—seria util conversar sobre estos puntos con grupos/comunidades
beneficiarios. Los usuarios pueden o idear ajustes con comunidades beneficiarias, u
obtener retroalimentacion sobre los ajustes propuestos. Esto se puede hacer por medio
de consultas informales o talleres formales, e incluir actividades participativas tales como
ejercicios de clasificacién o valoracion, tempestad de ideas, etc.

Consultar con diferentes grupos sociales dentro de una comunidad: Como sabemos, las
comunidades no son homogéneas. Son complejas y dindmicas. Al pensar en consultas con
partes interesadas locales, los usuarios de CRiSTAL quiza vean conveniente emprender
consultas con grupos sociales diferentes en una comunidad. Esos grupos sociales se pueden
categorizar segun género, edad, medios de vida, y otros criterios.

Si se llevan a cabo diferentes consultas, el usuario de CRiSTAL esta en condiciones de darse
cuenta de la amplia gama de perspectivas, prioridades y necesidades dentro de la
comunidad de un proyecto. Por ejemplo, durante las pruebas de CRiSTAL, los grupos de
mujeres tendieron a enfatizar la salud familiar y la seguridad alimentaria. En el caso de
grupos de diferentes medios de vida, tales como agricultores, pastores, pescadores y duefios
de pequeiios negocios, fueron muy diferentes entre si las respuestas a preguntas acerca de
los contextos climaticos y de medios de vida.
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Las fotos a la izquierda se tomaron durante consultas
con diferentes grupos sociales. La foto de arriba es de
un taller en Sri Lanka (julio del 2006) en el que los
invitados fueron miembros del Grupo de Trabajo sobre
Biodiversidad de la UICN. La foto de abajo fue de una
discusién informal en Zambia (marzo del 2007) en la
que los participantes fueron grupos de mujeres locales.

Es obvio que cuantas mas consultas hace un usuario
dentro de una comunidad, tanto mayor sera el tiempo
que tomara aplicar CRiSTAL. De nuevo, corresponde al
usuario decidir cuanta informaciéon necesita para
completar el andlisis CRiSTAL y si es factible y/o
apropiado organizar multiples consultas dentro de una
comunidad.

1.4.2 Investigacion del marco general con expertos y socios

Con el fin de complementar las consultas comunitarias, se
recomienda también a los usuarios que organicen
reuniones con investigadores, académicos, ONGs y
representantes gubernamentales acerca de:

= condiciones/prondsticos del clima regional y local

= condiciones locales de los medios de vida en el area
del proyecto

= otras tendencias ambientales y socio-econémicas
relevantes que afectan al area y a comunidades del
proyecto

Esto puede ser formal o informal, pero el objetivo principal es elevar el conocimiento acerca de
CRISTAL entre expertos y socios relevantes (quiza ofreciendo compartir resultados con ellos) y
obtener informacion adicional para completar el analisis CRiSTAL.
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1.5 Comenzando

CRIiSTAL esta elaborado en Microsoft Excel y deberia ser compatible con todas las versiones de
Microsoft Office. Una vez abierto con éxito CRiSTAL en su computador, aparecera en la pantalla
el Grafico 1-4. Esta es la pagina ‘Marco de referencia’. Esta primera pagina contiene informacién
introductoria en cuanto a medios de vida y cambio climatico, incluyendo algo de contexto para
el andlisis CRiSTAL.

Grdfico 1-4: Marco de Referencia de CRiSTAL
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10 Medios de Vida y Cambio Climatico
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a0 variard segln las regiones, e ird acompafiado de cambios

29 importantes en precipitaciones locales, elevacion del nivel

22 del mar y cambios en la frecuencia e intensidad de algunos

23 eventos extremos. Pero estos impactos no se distribuiran o

a4 sentiran de manera uniforme, ya gue quienes “tienen menos

25 recursos tienen menor capacidad para adaptarse v son los

26 mas vulnerables* (2%

7 Juergen Blaser, Intercooperation

gg De esta forma, el cambio climatico impactara sistemas naturales y humanas, alterando la productividad, la diversidad v

0 las funciones y medios de vida alrededor del mundo. En comunidades dependientes de recursos naturales escasos, &l
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2 exposicion a amenazas climatolégicas, La fuerte dependencia de servicios ecosistémicos pone el bienestar de estas

3 comunidades a merced de las condiciones ambientales. &l disminuir la disponibilidad y calidad de los recursaos, tambien
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Ready UM

Grdfico 1-5: Pestafias para Navegar

“ Marco Ref. / Infroduccién  Info.Proy. 4 Contexto cambio climatico

Se puede navegar por los diferentes pasos del proceso CRiSTAL utilizando las pestaiias de color
en la case de la pantalla. Puede pasar de unos a otros en las dos direcciones entre las diferentes
hojas de trabajo durante todo el proceso, actualizando o cambiando la informacién segin se
necesite.

Su andlisis CRiISTAL deberia guardarse en una hoja electrénica Excel --.e. Archivo> Guardar
como > Suproyecto.xls
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La siguiente pestafia a la derecha del Marco de referencia lo llevara a una hoja de trabajo
llamada, ‘Introduccién’, que explica la base ldgica, el propdsito y los objetivos de usar CRiSTAL,

asi como su estructura organizacional.

Grdfico 1-6: Introduccion a CRiSTAL

‘EI Microsoft Excel - CRiSTAL_ Espafiol
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| 14 dependientes de recursos naturales. La aparicion de cambios climaticos a largo
115 plazo, que agravaran las presiones existentes relacionadas con el clima,
|16 constituye un incentivo adicional para abordar el riesgo climatoldgico en un
117 proyecto.
|18 |
119 La mayor parte de los proyectos, sin embargo, no se han disefiado con una
120 | consideracidn explicita de los riesgos climatoldgicos y de cdmo pueden afectar a
121 los medios locales de vida. Incluso mas raros son los proyectos que toman en
122 | cuenta las implicaciones a largo plazo del cambio climatico y como las actividades
123 | de un proyecto podrian (a) verse afectadas por los impactos, y/o (b) influiren la
|24 | capacidad local de adaptacidn. El segundo punto —entender la influencia de un
125 proyecto en la capacidad local de adaptacion—es el punto focal principal de
126 | CRISTAL.
127 |
128 | Los proyectos a nivel comunitario influyen en la vulnerabilidad local a riesgos
129 climatoldgicos y capacidad de adaptacidn. Por ejemplo, la dependencia de un
% cultivo agricola particular que puede tener un rendimiento menor al cambiar el v
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La pagina solo ofrece una introduccion general. En este Manual del Usuario se presentan

instrucciones mas detalladas.

Una vez se sienta lo bastante familiarizado con el proceso CRiSTAL y c6mo utilizar el programa,

puede comenzar a ingresar informacion para el analisis.

1.6 Ingresar informacidn del proyecto

Al pasar a la siguiente pestafia, ‘Inform.Proy.” se le pide que ingrese alguna informacién basica
acerca del proyecto que desea comparar con la informacién acerca de medios de vida y clima.

Esta informacion incluye:

Q{> Nombre: Nombre o titulo del proyecto que se compara

Q{> Ubicacion: ubicacion geografica del proyecto (i.e. pueblo, ciudad, parroquia, distrito,

provincia, pais, etc.)

Q{> Entidad ejecutora: Nombre de la organizaciéon o institucién que implementa el

proyecto

Q{> Descripcion del Proyecto: Breve descripcion de:

= (lase de proyecto (p.e. restauracion de paisaje boscoso, reduccién de riesgo de

desastre, etc.)

=  Duracion del proyecto (cantidad de meses, fecha de inicio, fecha prevista de

conclusién)
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= Metas del proyecto, objetivos
= QOtra informacion relevante (presupuesto total, financiador, beneficiarios blanco,
cantidad de beneficiarios)

Q{> Contexto del Proyecto Breve descripcion del contexto socio-econémico del

proyecto, incluyendo:

= Informacién geografica adicional (p.e. ecosistema tropical de bosque lluvioso en
rapida conversion; areas costeras de bajo nivel; rodeado por arrecifes de coral,
etc.)

= Informacién politica (p.e. ambiente post conflicto, recientes elecciones de
gobierno local)

= (Consideraciones culturales (i.e. aspectos de género, papel de lideres religiosos,
medios tradicionales de vida, preferencias alimentarias, etc.)

= QOtras tendencias socio-econémicas (p.e. legado de proyectos previos de ayuda;
cambio en actividades generadoras de ingreso; proliferacién de planes de micro-
préstamos, etc.)

Grdfico 1-7: Informacion del Proyecto
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112 | Entidad ejecutora
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| 15 | Breve descripcion del proyecto
|16 |
|17
| 18 |
119
| 20 |
121
|22
| 23 |
| 24 | Breve descripcion del contexto del proyvecto:
| 25 |
| 26 |
|27
| 28 |
129 |
| 30 |
|31
32 3
M 4 v M\ Marco Ref, /( Introduccidn XInfo.Pruy./( Contexto cambio climatico /( Riesgos actuales clima ,( Recursos Sustento [Peligro |< ¥

Viebn L na

Ahora se puede pasar al Médulo 1 de CRiSTAL.

14



2 ESTABLECEREL CONTEXTO DEL CLIMA

Una vez ingresada la informacidn del proyecto, ya esta preparado para comenzar el paso uno del
Moédulo 1 -establecer el contexto del clima. Para hacerlo es necesario responder a las preguntas
siguientes, por medio de consultas con las partes interesadas apropiadas:

¢;Cudles son los impactos potenciales del cambio climatico en el area del proyecto?
;Cudles son las amenazas climaticas actuales en el area del proyecto?

;Cudles son los impactos de estas amenazas climaticas?

;Qué estrategias de respuesta se utilizan para afrontar estos impactos?

W=

La informacién para responder a estas preguntas deberia recopilarse tanto por medio de
participacién comunitaria como con revisiéon de documentos/bdsqueda en Internet.

Alguien podria querer recorrer este paso varias veces para grupos sociales diferentes -i.e. segin
género, edad, grupo étnico, estrategia de medios de vida, etc. Esto permitiria llegar a una mejor
comprension de como las amenazas climaticas afectan segmentos diferentes de una comunidad,
y las diversas estrategias que se utilizan para afrontar los impactos climaticos.

21 Entender los impactos del cambio climatico en el area de su proyecto

Pulsando la pestaia de la hoja de trabajo, ‘Contexto cambio climatico’, llegard a la hoja de
trabajo que se presenta en el Grafico 2-1.

Grdfico 2-1: Hoja de trabajo para el Contexto del Cambio Climdtico

iCudles son los impactos previstos del cambio climatico en la zona del proyecto?
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La primera tarea para definir el contexto climatico implica encontrar los impactos previstos del
cambio climatico en el area del proyecto. Se le invita a visitar el sitio Web CRiSTAL
(www.cristaltool.org) para acceder a informacién disponible acerca de su region geografica,
pais y zona ecoldgica. De momento, las principales fuentes de informacion acerca de esto son:
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http://www.cristaltool.org/�

« Panel Intergubernamental sobre Cambio Climatico (IPCC): resiumenes por
regiones y zonas ecoldgicas

0 Ofrece revision cientifica de las tendencias historicas / observadas en
temperatura y precipitacion para la region de su proyecto

0 Informacion sobre los cambios que se prevén en temperatura y precipitacion en
su region

0 Informacion sobre los impactos observados y previstos de estos cambios en su
region

0 Se puede acceder a los resiumenes en: http://www.ipcc.ch /ipccreports/ar4-
wg2.htm

= Convenciéon Marco de las Naciones Unidas sobre Cambio Climatico (UNFCCC),
Comunicaciones nacionales

0 Estos documentos los prepararon cada uno de los paises que son partes del
UNFCCC, para comunicar los resultados de evaluaciones nacionales de emisiones
de gas de efecto invernadero, asi como informacién sobre vulnerabilidad,
impactos y adaptacion. En estos documentos se pueden encontrar tendencias e
impactos observados y previstos de cambio climatico en su pais.

O Anexo! se puede acceder a los informes de los paises industrializados en:
http://unfccc.int/national reports/annex i natcom/submitted natcom/items/3
625.php

0 No-Anexo I: se puede acceder a los informes de los paises en vias de desarrollo
en: http://unfccc.int/national reports/non-annex i natcom /items/2979.php

» Programas Nacionales de Accidon para Adaptacion (NAPAs)

0 Setrata de documentos que prepararon los paises menos desarrollados (LDC)
que son partes del UNFCCC. Se prepararon con el fin de comunicar las
necesidades y preocupaciones apremiantes e inmediatas de los paises menos
desarrollados en relacion con la adaptacién a los efectos adversos del cambio
climatico. Los NAPAs identifican acciones prioritarias para la adaptacion.

0 Sepuede acceder a los NAPAs en:
http://unfccc.int/adaptation/napas/items/2679.php

Se aconseja a los usuarios que revisen esta informacioén e ingresen notas y puntos clave dentro
de los recuadros de texto que se proveen. No hace falta ingresar informacién detallada sobre
cambio climatico para este paso -basta informacién que le dé una idea general de qué
tendencias climaticas ya se han observado, qué se espera en el futuro y como esto podria afectar
diferentes sectores, poblaciones, ecosistemas relevantes al drea de su proyecto.

R NOTA:

En el Grafico 2-1, notara que hemos ingresado informaciéon muy simple, como ‘Se espera que las
precipitaciones anuales promedio disminuyan en la regiéon’ o ‘Se espera que la parte norte del
pais se vuelva mas seca, mientras que la parte sur experimentara mas sequias’. Aunque es muy
general, incluso esta clase de informacidn lo ayudara a utilizar la ‘lente’ del cambio climatico en
su trabajo. Aunque lo ideal es tener mas informacion detallada -i.e. incremento en temperatura
de X °C en Y afios —en muchos casos, este nivel de detalle no esta disponible o no se considera
exacto o lo suficientemente confiable para tomar decisiones. A medida que va mejorando la
ciencia, es de esperar que esta clase de informacion detallada sobre el clima estard mas
facilmente disponible, pero de momento en muchos casos la base a partir ce la cual tendremos
que tomar decisiones son las tendencias generales y proyecciones menos que ciertas.

Una vez ingresada esta informacion sobre cambio climético, puede ir al paso / hoja de trabajo
siguiente, ‘Riesgos actuales del clima’ (Grafico 2-2).
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2.2 Entender el Contexto Actual del Clima

En esta fase de la definicion del contexto climatico, pasard de entender los impactos
proyectados del cambio climatico a identificar las amenazas climaticas que afectan el area del
proyecto, los impactos asociados con estas amenazas, y las estrategias primordiales de
respuesta para atender cada impacto.

Grdfico 2-2: Hoja de Trabajo Amenazas Climadticas
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Puede comenzar ingresando las amenazas relacionadas con el clima que afectan el area del
proyecto. Por amenaza, nos referimos a eventos o fenémenos fisicos potencialmente perjudiciales
resultado del clima o de condiciones del clima. Puede encontrar la definicién de amenaza
pulsando el cursor sobre el pequefio tridngulo rojo en la parte superior derecha de la palabra
(Grafico 2-3).

Grdfico 2-3: Definicion de Amenaza

3:
Amenaza: evento fisico .
Amenaza 2: |ofenémeno
potencialmente
perjudicial resultado del
+ |dima o de condidiones .
Impacto cimatoldgicas. Estrategia de respueste
1:
2:

Se encuentran ejemplos de amenazas si coloca el cursor sobre el recuadro de texto junto a
Amenaza (Grafico 2-4). Entre los ejemplos estan sequias, inundaciones y desertificacion. Se
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pueden ingresar hasta tres amenazas por sesion; para ingresar mas de tres, tendra que iniciar

sesiones adicionales.

Grdfico 2-4: Ejemplos de amenazas relacionadas con el clima

Si la respuesta a "Funciona la estrategia” o "Es sostenible la estrategia” es no, ingrese una estrategia alternativa di

Amenaza 1:|

|
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Estrategia de respue

Ejemplos de amenazas:
Desertificacidn
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Frio extremo

Calor extremo
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Granizada
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Permahielo derritido
Temporales de lluvia
Tempestad de arena/polvo
Tempestades de nieve
Avalanchas de nieve/hielo
Marejada cicldnicas
Tornados

Tifones

Incendios en baldios

51

m

Para utilizar un ejemplo hipotético, hemos escogido a la sequia como nuestra amenaza
relacionada con el clima. Para cada amenaza, identificarda ahora hasta tres impactos
relacionados, y la estrategia primordial de respuesta utilizada para atender a cada uno de los
impactos. Impactos se refiere a las consecuencias de amenazas para sistemas naturales y
humanos, y puede incluir dafios a cultivos, pérdidas de ingresos y menor fertilidad del suelo. De
nuevo, se consiguen definiciones y ejemplos colocando el cursor sobre la palabra / recuadro de
texto pertinente (Graficos 2-5 y 2-6).

Grdfico 2-5: Definicion de Impacto

Impacto

2:

Impacto: las
consecuencias de las
amenazas en sistemas
naturales y humanos

Grdfico 2-6: Ejemplos de Impactos

Estrat

Estrategia de respuesta

Impacto
1:
2:
3:
h
Amenaza 2:
Impacto 2
1:

Enfermedad

Ejemplos de impactos:
Dafio/pérdida de cosecha
Dafio a viviendas
Agaotamiento de reserva de granos

Interrupcion de transporte
Escaser de combustible

Insequridad alimentaria doméstica
Pérdida de ingresos
Pérdida de vida

Pérdida de aharros

Pérdida de arboles
Lesiones personales
Menores reservas de peces
Menor fertilidad de suelos
Menor calidad del agua
Ganado enfermo o deébil
Conflicto/tension social
Desemplen

Escasez de agua
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Estrategias de respuesta se refiere a métodos para utilizar recursos existentes para lograr fines
beneficiosos durante condiciones anormales o adversas. Algunos ejemplos son liquidar bienes,
almacenamiento de alimentos y migracion rural-urbana. Una vez mas, puede ver definiciones y
ejemplos colocando el cursor sobre la palabra / recuadro de texto relacionado (Graficos 2-7 y 2-
8)

Grdfico 2-7: Definicion de Estrategia de Respuesta

éFunciona iEs
. la sostenible la
Estrategia de respuesta estrategia? estrategia?

Ejemplos de estrategias de
respuesta:

Trabajo ocasional

Sistemas de propiedad comin
Cambio de cultivos
Racionamiento de alimentos
Alacenamiento de alimentos
Recoleccion de alimentos silvestres
Diversificacion de ingresos
Recoger agus de lluvia
Reubicacion del trabajo

Venta de pertenencias personales
Raclo-t AR L

Grdfico 2-8: Ejemplos de Estrategias de respuesta

~

Amenaza 1;Sequia

. éFunciona la  éEs sostenible
Impacto Estrategia de respuesta I _I estrategia? la estrategia?

Ejemplos de estrategias de
Trabajo ocasional respuesta:

Trabajo ocasional

Sistemas de propiedad comin
Cambio de cultivos
Racionamiento de alimentos
Alacenamiento de alimentos
Recoleccién de alimentos silvestres
3: | Enfermedad Uso de medicina tradicional Diversificacién de ingresos
Recoger agua de lluvia
Reubicacion del trabajo

Venta de pertenencias personales
Replantar arbol/cultivo

~

1: Dafio /pérdida de cosecha

2: | Pérdida de ingresos Venta pertenencias personales

Puede ingresar hasta 3 impactos para cada amenaza, y una estrategia primordial de respuesta o
para afrontar cada amenaza. En el caso del ejemplo hipotético que hemos usado antes, ‘Dafio /
pérdida de cosecha’, ‘Pérdida de ingresos’ y ‘Enfermedad’ se identificaron como los impactos
principales. La estrategia primordial para enfrentar cada una fueron ‘trabajo ocasional’, ‘venta
pertenencias personales’ y ‘uso de medicinas tradicionales’, respectivamente.

Después de ingresar la estrategia para enfrentar, se pregunta, si esta ‘funcionando’ esta
estrategia -en otras palabras, ;esta de hecho ayudando a las comunidades a ‘alcanzar fines
beneficiosos’ durante épocas de estrés? La razon de hacer esta pregunta es que a veces las
comunidades emplearan estrategias para afrontar amenazas que ni siquiera los ayudan a
sobrevivir o a superar circunstancias tensas - lo que puede ser peor.

El siguiente recuadro entonces pregunta si la estrategia de respuesta es sostenible. Esta
pregunta se hace en términos tanto de desarrollo sostenible como de cambio climatico. Si una
estrategia para enfrentar las amenazas reduce los bienes econdémicos, degrada el medio
ambiente y margina mas a las personas, entonces no es sostenible. De igual modo, si la
estrategia no es viable para afrontar las amenazas del cambio climatico a largo plazo, entonces
no es sostenible.
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Si su respuesta a cualquiera de estas preguntas es no, se le pide que ingrese una estrategia
alternativa para afrontar amenazas (Grafico 2-9).

Grdfico 2-9: Estrategias Alternativas de respuesta / para afrontar amenazas

Si la respuesta a "Funciona la estrategia” o "Es sostenible la estrategia” es no, ingrese una estrategia alternativa de respuesta.

Al

Amenaza 1:‘Sequra

iFunciona la éEs sostenible Estrategia alternativa de

Impacto - Estrategia de respuesta N estrategia? la estrategia? respuesta
1: Dafo/perdida de cosecha Y |Trabajo ocasional 1 i [no =] |
2: Pérdida de ingresos Venta de pertenencias si - no - Diversificacion de ingresos
personales
3:  Enfermedad Uso de medicina tradicional s = s =

Para el caso hipotético en el Grafico 2-9, se identificé ‘venta de pertenencias personales’ como
una estrategia insostenible para afrontar la pérdida de ingresos debido a una sequia. Si bien
‘funciona’ -i.e. dando a los hogares ingresos extra durante sequias, reduce sus bienes financieros
(v personales) que son limitados. A largo plazo, estos hogares ya no tendran mas pertenencias
que vender. En consecuencia, se identifica una estrategia alternativa de respuesta, y es la
‘diversificacidn de ingresos’. Siguiendo con el ejemplo hipotético, esto puede querer decir que
las familias comienzan pequefios negocios u ofrecen servicios especializados en sus
comunidades durante periodos de sequia o durante todo el afio. El resultado final es que las
familias no dependen por completo de una sola fuente de ingresos, y pueden disminuir (o
evitar) pérdidas durante periodos de estrés o conmociones.

Cualquier informacién que emane de las consultas, como otras estrategias alternativas de
respuesta para enfrentar amenazas, variaciones de los impactos por temporada o el impacto del
cambio climatico a largo plazo, pueden ingresarse en los recuadros de texto a la derecha
(Grafico2-10).

Grdfico 2-10: Notas de riesgos actuales sobre el clima

iFunciona iEs
la sostenible la Estrategia alternativa de

Estrategia de respuesta h estrategia? estrategia? respuesta Notas

Trabajo ocasional h T no -

Venta de pertenencias | T | no - Diversificacion de ingresos Mujeres recogen frutas para
personales vender

Uso de medicina tradicional | s - | si -

En nuestro ejemplo hipotético, se identifica ‘mujeres que recogen fruta para vender’ como una
estrategia adicional de respuesta para afrontar la pérdida de ingresos.
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F NOTA:

El programa CRiSTAL es flexible, y lo puede modificar -revisar, actualizar, elaborar-- la
informacién ingresada en cualquier punto del proceso. Es importante que resulte comprensible
la fecha en que ingresa y util a la hora de realizar su propio analisis. Depende totalmente de
usted el nivel de detalle y el leguaje que utilice.

Después de ingresar informacién acerca del contexto actual del clima en el area de su proyecto,
se puede ver la informacién en un informe resumen llamado ‘Informe del contexto del clima’. El
informe se limita a presentar la informacién en un formato mas legible y puede revisarse su
exactitud y actualizarla, segiin convenga. El Informe del Contexto del Clima se puede acceder
pulsando la pestafia ‘Informe del Clima’ situada hacia el extremo derecho (tendra que ir
pasando toda una serie de pestafias de hojas de trabajo para verlo).

Se ofrece en el Grafico 2-11 un ejemplo de Informe de Contexto del Clima.

Grdfico 2-11: Muestra de Informe de Contexto del Clima

Al B | ¢ | D | e | F Ja&]

Informe del contexto climatico

Nombre:

Ubicacién:

Entidad ejecutora:

|m‘m ‘w|m |m‘4‘_-|w|m ‘4

=)

Breve descripcion del proyecto:

12 Breve descripcion del contexto del proyecto:

15 Amenaza Impacto Estrategia de respuesta Notas
16|
Dafio /pérdida de
a7 cosecha Trabajo ocasional
8| e
squia Pérdida de
19] ingresos Diversificacién de ingresos
20|
Uso de medicina
pall Enfermedad tradicional
2

M4 F M ,{‘ Activ. modificadas ,{‘ Sinergias y barreras S\Irlformecﬁma)( Informe contexto medio de vida
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3 DETERMINAR Y ANALIZAR EL CONTEXTO DE LOS MEDIOS DE VIDA

Una vez definido el contexto del clima, se pasa a la segunda parte del Médulo 1: Determinar el
contexto de los medios de vida para el area del proyecto. Este paso tiene como fin ayudar a
recoger y organizar informacion acerca de medios locales de vida. Parte de este analisis implica
resaltar los recursos de los medios de vida que tienen una fuerte relaciéon con las amenazas
climaticas y con las estrategias de respuesta.

Para determinar el contexto de los medios de vida se requiere responder a las preguntas
siguientes:

1. ;Qué recursos son importantes para los medios de vida de las personas en el area del
proyecto?

2. ;Hasta qué punto se ven estos recursos afectados en forma negativa por las amenazas
climaticas actuales, las cuales fueron identificadas en el paso anterior?

3. ¢Hasta qué punto influyen estos recursos en las estrategias actuales, identificadas
también en el paso previo, para afrontar amenazas.

Si complet6 el paso previo varias veces para grupos sociales diferentes, deberia hacer lo mismo
para este paso.

Para comenzar a determinar el contexto de los medios de vida, deberia pulsar la pestafia de la
hoja de trabajo, ‘Recursos Medios de Vida’ para acceder a la hoja de trabajo correspondiente en
el programa CRiSTAL (Gréfico 3-1).

3.1 Identificar recursos importantes para los medios de vida

En la hoja de trabajo ‘Recursos Medios de Vida’, se solicita identificar los principales recursos
que son importantes para los medios de vida de las personas en el area del proyecto.

Grdfico 3-1: Hoja de trabajo Recursos de Medios de Vida

A [ B [ ¢ T b T E T FT 6 T H [T v T o T K Jel m [ N [ © [ P

£Qué recursos son importantes para los medios de vida de las personas en la
zona del proyecto?

Ingresar hasta tres recursos en cada categoria de Recursos

Recursos naturales N

| 1 Las existencias de recursos naturales de las que
dependen las personas tanto en forma directa (i.e.,
para ingresos o medicina) o en forma indirecta
(i.e., control de inundaciones, proteccién contra
tempestades

Ejemplos: arboles, tierra, aire purc, peces

Recursos fisicos

La infraestructura fisica basica v el capital
productivo para transporte, edificios, gestién
hidrica, energia y comunicaciones

Ejemplos: carreteras, tanques de agua,
herramientas, maguinas

Recursos financieros

Las reservas vy flujos de dinero que permiten que
las personas logren sus objetivos de vida
Ejemplos: efectivo, ahorros, joyas, pensicnes,
envios.

» w[\ Marco Ref. / Introduccién  Info.Froy. / Contexto cambio climatico / Amenazas climat. actuales %, Recursos medios de vida / Amenaza | LR -
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Los recursos se dividen en cinco categorias: naturales, fisicos, financieros, humanos y sociales.
Estas son las definiciones para dichas categorias:

= Recursos naturales: Las existencias de recursos naturales de las que dependen las
personas tanto de manera directa (i.e. para ingresos o medicinas) como de manera
indirecta (i.e. control de inundaciones, proteccién frente a tormentas).

= Recursos fisicos: La estructura basica y el capital productivo para transporte,
edificios, gestién hidrica, energia y comunicaciones.

= Recursos financieros: Las existencias y flujos de dinero que permiten que las
personas logren sus objetivos en cuanto a medios de vida.

= Recursos humanos: Las destrezas, conocimientos, capacidad y buena salud
importantes para la consecucién de los medios de vida.

= Recursos sociales: Las relaciones e instituciones sociales formales e informales de
las que las personas dependen para la consecucién de los medios de vida.

Se ofrecen definiciones y ejemplos en los recuadros de texto en verde a la derecha, en tanto que
los ejemplos se extraen colocando el cursor sobre el tridngulo rojo al lado superior derecho de

cada uno de los nombres de las categorias de recursos (Grafico 3--2).

Grdfico 3-2: Definiciones y ejemplos de recursos para los medios de vida

éQué recursos son importantes para los medios de vida de las

Ingresar hasta tres recursos en cada categoria de Recursos para Sustento.,

Ejemnplos incluyen:

Recursos naturales Productos forestales (combustible),
Productos Forestales construccion),
Productos forestales (ingresos), de recursos naturales de las que
Productos forestales (alimentos), brsonas tanto en forma directa (i.e.,
Productos forestales (medicina), medicina) o en forma indirecta
Ganado (combustible}, inundaciones, proteccidn contra
Ganado {ingresos),
Ganado (alimentos, es, tierra, aire puro, peces

Tierra,
Aceite para producir,

.. ~ |Turba,
Recursos fisicos Arrecifes marinos de coral,
Rocas arenosas,
Bosques de manglares,
Planicies de arena,
Sistema de humedales

kura fisica bdsica v el capital

a transporte, edificios, gestidn
k5 v comunicaciones

Ejemplos: carreteras, tanques de agua,
herramientas, maguinas

Se le pide que ingrese hasta tres recursos bajo cada categoria; puede utilizar los ejemplos que se
ofrecen o ingresar su propio texto.

Una vez ingresados los recursos para los de medios de vida identificados como importantes por
el grupo en el area del proyecto, se le pedira que evaliie hasta qué punto las amenazas climaticas
escogidas influyen en dichos recursos. Para ello, deberia pulsar la siguiente pestafia a la
derecha, ‘Amenaza - LR’

Los recursos se dividen en cinco categorias: naturales, fisicos, financieros, humanos y sociales.

3.2 Evaluar la influencia de las amenazas climaticas en los recursos de los medios de vida

Al pulsar la pestafia de la hoja de trabajo ‘Amenaza - LR’, se le presentara la pantalla del
Grafico 3-3.
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Grdfico 3-3: Hoja de trabajo Influencia de las amenazas sobre los Recursos de los Medios de
Vida

| B | ¢ | b | E | F | 6 | H |1 ]J] K | L |M]| N | O] P | @

£Como afectan las amenazas dimatolégicas actuales los recursos de los medios vida?

Para cada uno de las amenazas identificadas anteriormente, evalie hasta qué punto influyen en los recursos del medio de vida que ingresaron en el paso previa, La
fuerza de esta influencia deberfa indicarse ingresanda un nimero entre 0 5, con 0 = ninguna influencia, 3 = alguna, 5 = influencia muy fuerte.,

Par favor, ingrese los comentarios que desee acerca de la relacién entre la amenaza escogida v los recursos de los medios de vida —i.e., diferencias estacionales,
naturaleza positiva o negativa-- en los recuadros "Comentarios sobre amenzas’ al pie de 1z pdgina,

(sin amenaza
(sin amenazaz1) £2) sin amenazaz3)

Recursos Naturales

Recursos Fisicos

Recursos Financieros

R\, Marco Ref. X Intreduccidn ,( Info.Proy. ,( Contexto cambio climatico ,( Amenazas climat. actuales X Recursos medios de vida }\Amenaza,( LR -—-> (

Las amenazas climaticas identificadas en la hoja de trabajo ‘Riesgos Climéaticos Actuales’
apareceran ahora en la parte superior de cada columna (en nuestro ejemplo, sequia) Los
recursos de los medios de vida que ingres6 en la hoja de trabajo ‘Recursos Medios de Vida’
aparecen en la columna a la izquierda de la pantalla. Descendiendo por la columna, ahora debe
escoger un valor que denote hasta qué punto cada amenaza influye en sus recursos para medios
de vida. Para ello, debe ingresar un niimero entre 0 y 5:

0 = La amenaza no tiene ninguna influencia sobre el recurso de los medios de vida
1 = La amenaza tiene una influencia minima sobre el recurso de los medios de vida
3 = La amenaza tiene alguna influencia sobre el recursos de los medios de vida

5 = La amenaza tiene una influencia muy fuerte sobre el recurso de los medios de
vida.

Cualquier nota adicional que tuviera acerca de la relacién entre la amenaza escogida y los
recursos de los medios de vida -ie. Si la influencia es positiva - puede ingresarse en los
recuadros de texto ‘Notas sobre la Amenaza’ en la parte inferior de la hoja de trabajo (Grafico 3-
4)
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Grdfico 3-4: Recuadros de Texto para Notas sobre Amenazas

[ B [ ¢ [ o [ E [ F [ 6 [ H [T J[J® T LM N [oOo] P [

Para cada no de las amenazas identificadas anteriormente, evallie hasta qué punta infiuyen en los recursos del media de vida que ingresaran en el paso previa. La
fuerza de esta influencis deberfa indicarse ingresando un nimerg entre 0y 5, con 0 = ninguna influencia, 3 = alguna, 5 = influencia muy fuerte.

Par favor, ingrese los comentarias que desee acerca de la relacién entre la amenaza escogida  les recursos de los medios de vida .., diferencias estacionales,
naturalezs positiva o negativa— en las recusdras ‘Camentarios sobre amenzas 2l pie de Is pagina.

(sin amenaza
(sin amenazaz1) £2) 5in amenaza=3)

Ingrese los comentarios que desee acerca de la relacidn entre |s amenaza escogids y los recursos de los medios de vids .., dferencias estacionsles, naturaieza
pusitiva o negativa de la influencia

Comentarios sobre amenaza #1: (sin amenaza#1)

Comentarios sobre amenaza #2: (sin amenaza #2)

% Marco Ref. ¢ Introduccion / Info.Froy.  Contexto cambio climatico  Amenazas climdt. actuales  Recursos medios de vida ', Amenaza /LR >

En el caso de recursos de los medios de vida bajo una fuerte influencia de una amenaza, se debe
marcar con una pequefia estrella roja al lado derecho de la pagina, como se presenta en el
Grafico 3-5.

Grdfico 3-5: Recursos para medios de vida bajo fuerte influencia de amenazas (circulo en
rojo)

File Edit Wew Insert Format  Tools Data  Window  Help > - ® X
ODEEsS & B v~ i @ » verdana -1 - e B A
H26 - F
A P Q&
1
2 mo afectan las amenazas climatologicas actuales los recursos de los medios vida?
Para cada uno de las amenazas identificadas anteriormente, evalie hasta qué punto influyen en los recursos del medio de vida que ingresaron en el paso previo. La
fuerza de esta influencia deberia indicarse ingresando un ndmero entre 0 v 5, con 0 = ninguna influencia, 3 = alguna, 5 = influencia muy fuerte,
Por favor, ingrese los comentarios que desee acerca de la relacidn entre |z amenaza escogida y los recursos de los medios de vida —.e,, diferencias estacionales,
3 naturaleza positiva o negativa-- en los recuadros "Comentarios sobre amenzas’ al pie de la pagina.
1 -
5
B
7 Sequia (sin amenaza #2) sin amenaza#Sf\
] Recursos Naturales
9
10 Agua superficial 5 *
1"
12 Tierra productiva 4 *
13
14 Arboles 3
15
16 Recursos Fisicos
17
18 Bicicletas 1
19
20 Infraestructura para irrigacion 4 *
21
22 Carreteras 2
23
24 Recursos Financieros =
Wy /{_Recursos medios de vida % Amenaza { LR —-» C5 (Hzl) £ LR —> €5 (Hz2) 4 LR > 5 (Hza) { Activ.proy, 4 Activ, modficadas ¢ Sinerc| < | | o[
Ready MM
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Para el ejemplo de arriba, la sequia tiene una influencia muy fuerte sobre el agua superficial, las
tierras productivas, la infraestructura de irrigacién y la buena salud (aunque no se visualiza en
la ldmina).

3.3 Evaluar la importancia de los recursos de los medios de vida en la implementacion de
las estrategias de respuesta

Luego se solicita evaluar hasta qué punto los recursos de los medios de vida en el area del
proyecto son importantes en la implementacidn de las estrategias para afrontar cada una de las
amenazas. Para ello, pulse en la pestafia ‘LR - CS (Am1)’, que lo llevara a la hoja de trabajo que
detalla todos los activos de los medios de vida en la columna de la izquierda, y los principales
impactos y estrategias de respuesta para la Amenaza 1 en la fila superior (Grafico 3-5).

Grdfico 3-5: Hoja de trabajo: Importancia de los recursos de los medios de vida en la
implementacion de las estrategias de respuesta (Amenaza 1)

E3'Microso - A .2009. g @ a
Fle Edit Wiew Insert Format  Tools Data  Window  Help ~ .8 X
DEES & B w- il 2] * verdana -1 - e A
H15 - F
A B © [} E F €] H | d K L I M o P Q R
1
z &Queé importancia tienen los recursos en la implementacion de las estrategias para afrontar
3 amenazas? (Amenaza 1)
Para cada recurso de los medios de vida que ingresd antes, evalle hasta gué punto son importantes en la implementacion de las estrategias sostenibles (actuales o alternativas)
de respuesta, La impartancia debe indicarse con un ndmera entre O v 5, con 0 = ninguna impartancia, 3 = importancia moderada, 5 = mucha impartancia,
Por Favor, ingrese cualquier comentario acerca de la relacion entre recursos de los medios de vida v estrategias de respuesta en los recuadros Comentarios sobre estrategia’ al
4 pie de la pagina. I
5)
6 Amenaza #1Sequia
v
A Impactos
9
10
1 Uso de
Trabajo Diversificacion medicina
12 ocasional de ingresaos tradicional
13 Recursos naturales
14
15 Agua superficial I _l
16
17 Tierra productiva
18
19 Arboles
20
21
22 Recursos fisicos
23
24 Bicicletas
25
26 Infraestructura para irrigacian
27
28 Carreteras
28 -
4 v i Amenaza Y LR --> €S {Hz1) £ LR —> €5 (He2) ( LR --> C5 (Hz3) { Activ.proy. 4 Activ, modificadas ¢ Sinergias y barreras { Informe clin | « | | o[
Reeady UM

Se solicita evaluar la importancia de los recursos de los medios de vida en la implementacién de
las estrategias identificadas para afrontar amenazas utilizando un nimero entre 0 y 5. De nuevo,

e (= Losrecursos de los medios de vida no son importantes en la implementacién de
la estrategia para afrontar amenazas

e 1 =Losrecursos de los medios de vida tienen importancia minima en la
implementacién de la estrategia para afrontar amenazas

e 3 =Losrecursos de los medios de vida tienen importancia moderada en la
implementacién de la estrategia para afrontar amenazas

e 5 =Losrecursos de los medios de vida tienen mucha importancia en la
implementacion de la estrategia para afrontar amenazas
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Los recursos que se consideran importantes para las estrategias para afrontar amenazas se
marcaran con una estrella roja al lado derecho de la pagina (Grafico 3-6).

Grdfico3-6: Recursos de los medios de vida importantes para las estrategias de respuesta
(en circulo rojo)

Ed'Microsa - ; .2009: E @ m
File Edit Wiew Insert Format  Tools Data  Window Help .8 X
DEeES & B - ﬂ@’:\-‘al’dana + 10 - _v@)'v&v,
N33 - e
A B C D E F G H | J i3 L i} N o [P Q R =
1
. {Qué importancia tienen los recursos en la implementacion de las estrategias para afrontar
3 amenazas? { Amenaza 1)
Para cada recurso de los medios de vida que ingresd antes, evalde hasta qué punto son importantes en la implementacidn de las estrategias sostenibles (actuales o alternativas)
de respuesta. La importancia debe indicarse con un ndmero entre 0y 5, con 0 = ninguna importancia, 3 = importancia moderada, 5 = mucha importancia.
Por Favar, ingrese cualquier comentario acerca de |a relacion entre recursos de los medios de vida v estrategias de respuesta en los recuadros "Comentarios sobre estrategia’ al
4 pie: de la pagina. I
5)
B Amenaza #1Sequia
v
A Impactos
9
10
1 Uso de
Trabajo Diversificacion medicina
12 ocasional de ingresos tradicional 7\
13 Recursos naturales
14
15 Agua superficial 2 4 4 *
16
17 Tierra productiva 4 4 4 *
18
19 Arboles 3 3 5 *
20
iy
22 Recursos fisicos
23
24 Bicicletas 1 & 2
25
26 Infraestructura para irrigacian 4 4 2 *
2
28 Carreteras 2 2 1
29 -
R { Amenaza YLR --> CS (Hz1) 4 LR = C5 (Hz2) [ LR —> C5 (He3) { Activ.proy.  Activ, modficadas ; Sinergias v barreras 4 Informe clin | « | | o
Ready MM

En nuestro ejemplo hipotético anterior, el agua de superficie, la tierra productiva, los arboles,
las bicicletas y la infraestructura de irrigacién se evaluaron como importantes para las
estrategias de respuesta asociadas con los impactos de la sequia.

En los recuadros de texto al pie de cada columna (Grafico 3-7) se pueden ingresar comentarios
en torno a la relacidn entre recursos de los medios de vida y las estrategias de respuesta.

Grdfico 3-7: Notas sobre Estrategia de respuesta

Ingrese cualquier comentario acerca de la relacin entre recursos de los medios de vida v las estrategias de respuesta i.e. diferencias estacionales, naturaleza
positiva o negativa de la influencia en los recuadros éComentarios sobre respuesta’ que siguen.

Comentarios sobre respuesta 1: Trabajo ocasional

Hay 3 hojas de trabajo para este analisis, una para cada amenaza ingresada. Si s6lo ha ingresado
una amenaza (como en nuestro ejemplo - i.e. sequia), entonces solo tendra que llenar una hoja.
Si ingres6 mas de una amenaza, tendra que completar las hojas “LR - CS(Hz2)'y ‘LR >
CS(Hz3).
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Después de ingresar informacién acerca del contexto actual de los medios de vida en el area de
su proyecto y de evaluar su relacién con el contexto climatico, se pueden ver los resultados en

un informe resumen llamado ‘Informe del contexto de Medios de Vida’ (Grafico 3-8).

Grdfico 3-8: Informe del Contexto de los Medios de Vida

A

B

E

|[DIE|[F|G|H|I|J|KILIM|MN|O|F|Q|R|S|T|U|V|W]

» ¥/ Informe clima % Informe contexto medio de vida /  Informe depuracién proyects  / Informe resumen proy.

Perfil del contexto del medio de vida

Nombre:

Ubicacidn:

Entidad ejecutora:

Breve descripcion del proyecto:

Breve descripcion del contexto del proyecto:

amenazas climaticas identificadas en el "contexto climatico”
(0 = ninguna influencia, 5 = total influencia):

Hasta qué punto los recursos de los medio de vida son influenciados (positiva o negativamente) por las

Amenazas:

Recursos

D1 2 3 45

01 2 3 45

D1 23 45

Recursos naturales

Recursos fisicos

Recursos financieros

lagua superficial
Tierra productiva
Arboles

Bicicletas
Infraestructura para
Carreteras

E

2

Este informe se limita a presentar la informacién en un formato mas legible y se puede revisar
para determinar si es exacto y también actualizar de ser necesario. Se puede acceder al Informe
del Contexto de los Medios de Vida pulsando la pestana ‘Informe Contexto Medios de Vida’
ubicada hacia el final del lado derecho (tendra que recorrer una serie de pestafias de hojas de
trabajo para poder verla).
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4 DEPURARY REVISAR LAS ACTIVIDADES DEL PROYECTO

Una vez finalizado el M6dulo 1, puede pasar al Mddulo 2, ‘Planificar y administrar proyectos
para adaptacion al cambio climatico’.

Este mddulo se ha disenado para ayudar a analizar como las actividades del proyecto estan
directamente relacionadas con la vulnerabilidad al clima y la capacidad de adaptacion. Los
recursos de los medios de vida que se identificaron como: a) muy influidos por algunas
amenazas climaticas, y b) importantes para estrategias de respuesta; lo cual servird como base
para evaluar impactos del proyecto. Los impactos pueden ser positivos, negativos o neutros.

Se puede realizar el andlisis de manera individual o por medio de pequefias reuniones del
proyecto. Se puede confiar en aportes de partes interesadas que ayuden para el andlisis, y se
aconseja compartir los ajustes propuestos al proyecto con las partes interesadas de la
comunidad para conocer su retroalimentacion.

Puede comenzar el Médulo 2 pulsando la pestafia de la hoja de trabajo ‘Actividades del
proyecto’, donde encontrara la hoja de trabajo que se presenta en el Grafico 4-1.

Grdfico 4-1: Hoja de Trabajo Depurar Actividades del Proyecto

] B [C] D [Efl F T & [ H TT] J [ K

éCuales son los impactos de las actividades del proyecto en los recursos claves para el

medio de vida?

En este paso, se le pide que evallie el impacto de diferentes actividades del provecto en:

a) recursos para el medio de vida sobre los que tienen una fuerte inflenda las amenazas dimaticas
b recursos pars el medio de vida que son importantes para las estrategias sostenibles de
respuesta

Por favor, indique si el impacto es positive, negativo o neutro:

* Positivo: La actividad del proyecto mejora la disponibilidad de/acceso a
recurso.

* [egative: La actividad del proyecte disminuye la disponibilidad de/acceso a
recursos

* Neutral: La actividad del proyvecto no tiene ningldn efecto en la
disponibilidad de/acceso a recurso.

Una vez realizada esta evaluacién de impacto, ingrese modificaciones propuestas de actividades
del proyecto de modo que;

« Se fortalezcan los impactos positivos del proyecta

« Se minimicen los impactos negativos del proyecta

« Los impactos neutrales del proyecto se vuelvan positivos (si es conveniente)

Recursos bajo fuerte Impacto de la actividad sobre
Actividad del proyecto influencia de amenazas recurso clave para sustento Actividad revisada
Pos Neg Neu
Descripcidn de la actividad Descripcidn de la actividad revisada.

o /{' LR --= CS (Hz3) }\Activ.pmy./( Activ. modificadas /( Sinergias y barreras /( Informe clima /( Informe contexto medio de vida [ Ir | <

Primero se solicita ingresar una actividad del proyecto en el recuadro a la derecha -no hay
mucho espacio en el recuadro, por lo cual conviene ser conciso pero en lo posible descriptivo. Se
pueden ingresar detalles acerca de la actividad del proyecto en le recuadro mas grande abajo
(Grafico 4-1). Puede ingresar hasta 10 actividades del proyecto.
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Grdfico 4-2: Ingresar actividades del proyecto

Actividad del proyecto

1. |Reforestacion

Descripcion de la actividad
Seleccidn participativa de

tres especies de arboles; 20
ha de x especie de arbol
plantadas; se establecerd un
comité de gestion forestal
local para supervisar las
actividades de reforestacian,
gntrenamiento en las
tecnicas apropiadas de

reforestacian

En nuestro ejemplo hipotético, la actividad del proyecto que se ingresé fue ‘reforestacion’. Se
ofrecen algunos detalles acerca de esta actividad en el recuadro de abajo bajo el titulo
‘Descripcidn de la actividad'.

4.1 Evaluar el impacto de actividades del proyecto en recursos clave para medios de vida

Una vez ingresadas las actividades de su proyecto, puede evaluar los impactos de dichas
actividades sobre:

a) losrecursos identificados de los medios de vida como muy influidos por amenazas
climaticas

b) los recursos identificados de los medios de vida como importantes para las estrategias
para afrontar las amenazas

Se hace una lista de estos recursos claves de los medios de vida en la columna a la derecha de los
recuadros de texto para actividades del proyecto. La mitad superior de la lista consiste en
recursos para medios de vida sobre los que influyen mucho las amenazas climaticas, mientras
que la mitad inferior contiene recursos para medios de vida que son los mas importantes para
estrategias de respuesta (Grafico 4-3).
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Grdfico 4-3: Recursos claves de los medios de vida (en circulo rojo)

éCuales son los impactos de las actividades del proyecto en los recursos daves para el

medio de vida?

Eneste pasa, se le pide que evalle el impacto de diferentes actividades del prayecto en: L N N N
Ny " ? ! o For favor, indique si el impacto es positive, negativo o neutro:
a] recursos del medio de vida sobre los que tienen una fuerte inflencia las amenazas climéticas e A A B fen
* ' ¥ - Pasitive: La actividad del proyecto mejora la disponibilidad defaccesa a recurso.
bj recursas del medic de vida que son importantes paralas estrategias sostenibles de respuesta " 1S " onibiicad
+ Megativo: La actividad del proyecta disminuye la disponibilidad defaccesn a recursas
" ” : - " : ;. = Meurral: La actividad del proyecto no tiene ningdn efecta enla disponibiidad defacceso a
Una ez realizada esta evaluasidn de impacta, ingrese modificasiones propuestas de actividades  ° 071
del prayecto de modo que: g
« Se fortalezcan los impactos positivos del progecto
= Se minimicen oz iMpactos neqativas del prayecta
- Los impactos neutrales del proyesta se vuehan pg

Impacto de la actividad
sobre recurso clave
para el medio de vida Actividad revisada

Pos Meg Neu

Recursos bajo fuertd
nfluencia de amenazag

Actividad del proyecto

Reforestacion agua superficial

tierra productiva

Descripcion de la actividad Des=cripcion de |3 actividad revizada.

Seleccidn participativa de

infraestrctura para irrigacién

tres especies de drboles;
20ha de X especie de arbg
plantados; establecimientd

buena salud

de comité de gestidn
forestal local para
supervisar las actividades
de reforestacion,
capacitacidn en técnicas
apropiadas de reforestacidn.
Impacto de la actividad

sobre recurso clave
para el medio de vida

Pos MNea Mey
Activ. modificadas ¢/ Sinergias y barreras ;¢ Informe clima ¢/ Informe contexto medio de vida

Ré\ursos mas importanyfs
paraNgspuesta

v w|{ LR--> CS (Hz3) % Activ.proy. ;

Luego, debe indicar cdmo es el impacto de la actividad del proyecto que ingres6 sobre estos
recursos claves para medios de vida. El impacto puede ser positivo, negativo o neutro:

e Positivo: La actividad del proyecto increment6é o fortaleci6 la disponibilidad de

/acceso al recursos clave para medios de vida

e Negativo: La actividad del proyecto redujo o debilit6 la disponibilidad de / acceso a
recursos clave para medios de vida

e Neutro: La actividad del proyecto no afecté la disponibilidad de /acceso a recursos
claves para medios de vida.

Ingresar una ‘X’ en el recuadro apropiado (Grafico 4-4).
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Grdfico 4-4: Indicar impactos de actividades (en circulo rojo)

AT E [c] D [l F T & [ #H T0]

e
=

éCuales son los impactos de las actividades del proyecto en los recursos daves para el

medio de vida?

En este pasa, 5¢ le pide que evalie el impacta de diferentes actividades del proyesta en:
a)recursos del medio de vida sobre 1os que tienen una fuerte inflencia las amenazas climéticas
Bl recursos del medio de vida que sonimpartantes paralas estrategias sostenibles de respussta

For Favor, indique si el impacta es positive, negativo o neutro:

- Positiva: La actividad del proyecta mejorala disponibilidad defaccese areourso.

+ Negatiuo: La actividad del proyecto disminuye la disponibilidad defacceso arecursos
] o ; -~ : - Meutral: La actividad del prayecta no tiene ningiin efzcto en la disponibilidad defacceso a
Una ez realizada esta evaluseisn de impacto, ingrese modificaciones propuestas de actividades
del proyecto de modo que:

+ Se fartalezean los impactos positivos del proyecta

recurso.

+ Se minimicen los impactos negativos del proyecto
-Las impactos nedtrales del proyecto s¢ vuelvan positivos (51 s conveniente)

Recursos bajo fuerte
Actividad del proyecto influencia de amenazas

sobre recurso clava
para el medio de vid3
Fos Neg Meu

%
%

Actividad revisada

Reforestacion agua superficial

tierra productiva

Descripcién de la actividad

Descripcidn de la actividad revisada.
Seleccion participativa de

infraestrctura para irrigacig
tres especies de arboles;

20ha de X especie de arbol

plantados; establecimiento

de comité de gestién buena salud
forestal local para

supervizar las actividades

de reforestacicn,

capacitacién en técnicas

apropiadas de reforestacion.

Recursos mis importantes & #
para respuesta para el medio de vida

Pos MNea Mey
v n|{ LR—> CS (Hz3) % Activ.proy.  Activ. modificadas { Sinergias y barreras  Informe clima ¢ Informe contexto medio de vida

4.2 Revisar los impactos del proyecto para mejorar la capacidad de adaptaciéon

Después de evaluar los impactos de las actividades en recursos claves para medios de vida,
ingrese una actividad revisada para apoyar la capacidad de adaptacion. Es decir, las actividades
del proyecto se modifican de manera que:

e Se fortalezcan o expandan los impactos positivos del proyecto en recursos claves
para los medios de vida

e Se minimicen los impactos negativos del proyecto en recursos claves para los
medios de vida

e Se conviertan (de ser necesario) los impactos neutros del proyecto en recursos para
los medios de vida

Los ajustes deberian ingresarse en los recuadros al lado derecho de la hoja de trabajo. De nuevo,
en el pequefio recuadro solo cabe una descripcion muy concisa del ajuste en el proyecto,
mientras que el recuadro méas grande de texto en la parte de abajo pueda utilizarse para ofrecer
una descripciéon mas detallada del ajuste (Grafico 4-4).
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Grdfico 4-5: Ingresar actividades modificadas

Actividad del proyecto

Reforestacion

Dezcripcion de la actividad
Seleccion participativa de

trez ezpecies de arboles;
2Z0ha de X eszpecie de arbol
plantados; establecimiento
de comité de gestidn
forestal local para
supervizar las actividades
de reforestacion,
capacitacién en técnicas

apropiadas de reforestacion.

En nuestro ejemplo hipotético, se encontré que la reforestacién tiene un impacto positivo en
todos los recursos claves para medios de vida afectados por la sequia. Debido a este impacto
positivo, el juste consistié en expandir las actividades de reforestacidn. La informacién adicional
presentada acerca de este ajuste fue las especies que se plantarian.

4.3 Asegurar que las revisiones propuestas del proyecto son sostenibles frente al cambio
climatico
Una vez finalizado el ingreso de actividades revisadas del proyecto, puede pasar a la siguiente

pestafia de hoja de trabajo, ‘Actividades modificadas’. (Grafico 4-6).

Grdfico 4-6: Hoja de Trabajo Actividades Modificadas

¢Es esta actividad
revisada sostenible
Actividad revisada del proyecto frente al CC? éPor qué o por qué no? Actividad revisada de nuevo

1. |Reforestacidn con especies

resistentes 3 la sequia

2 si -
3 s -
4, si «

v/ Activ.proy.  Activ. modificadas / Sinergias v barreras / Informe dima ¢/ Informe contexto medio de vida 4 Informe revisién proyecto

En esta hoja de trabajo ‘Actividades modificadas’, debe pensar en si las actividades revisadas del
proyecto son sostenibles si se toma en cuenta el cambio climatico. Es decir:
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e ;Afectan o afectaran los impactos de cambio climatico, que fueron identificados en el
primer paso del Mdédulo 1, la viabilidad y éxito de las actividades revisadas del
proyecto?

e ;Haran las actividades revisadas del proyecto (sin querer) que los sistemas humanos y
naturales sean mas vulnerables a los impactos del cambio climatico?

Si la respuesta a cualquiera de estas preguntas concretas es si, entonces la revisién propuesta
del proyecto no es sostenible en vista del cambio climatico. Debe escoger no’ como respuesta,
explique por qué es este el caso, y sugiera una actividad revisada del proyecto (Grafico 4-7).

Grdfico 4-7: Sostenibilidad de las actividades revisadas del proyecto en vista del cambio
climdtico

himanns nnedan anfrantar meine &l cambio climaticee

iEs esta actividad
revisada sostenible
Actividad revisada del proyecto frente al CC? éPor qué o por qué no? Actividad revisada de nuevo

1. [Expandir la refarestacidn La especie de drbal seleccionada no | Expandir la deforestacion con especies
de drboles actuales y més tolerantes a
la sequia, haciendo transicidn gradual
a una plantacién forestal salo con
sequias mas frecuentes e intensas especies tolerantes a la sequia.

es suficientemente tolerante a la

sequia, como para lidiar con

Continuando con nuestro ejemplo hipotético, hemos indicado que la actividad revisada del
proyecto de ‘expandir la reforestacién’ no es sostenible en vista del cambio climatico. La razén
que lo fundamenta es que la especie de arboles que se utilizara en la reforestacion no tolera bien
las sequias -no la tolera lo suficiente como para afrontar sequias mas frecuentes y prolongadas.
En consecuencia, la actividad del proyecto ha sido sometida a una nueva revisiéon para
incorporar una combinacién de especies de arboles que ya se usan con especies mas tolerantes
a la sequia, para ir efectuando la transicién a una plantacién forestal con solo especies de
arboles totalmente tolerantes de sequias.

Ahora ya ha identificado una actividad del proyecto que disminuye la vulnerabilidad de las
personas a amenazas relacionadas con el clima, desarrolla la capacidad de las mismas para
afrontar tensiones relacionadas con el clima, y es sostenible a largo plazo a pesar del cambio
climatico.

4.3 Identificar las sinergias y/o barreras en la implementacion de las actividades
revisadas del proyecto

Una vez ha elaborada una lista de actividades revisadas del proyecto, puede pasar a la siguiente
hoja de trabajo, ‘Sinergias y barreras’. En este paso, se insta a pensar en la factibilidad y
sostenibilidad en la aplicacién de ajustes al proyecto que se propusieron utilizando CRiSTAL -i.e
una especie de ‘comprobacidon de la realidad’ al final del proceso de depuracién.

Llegard a una pantalla que se reproduce en el Grafico 4-8, un cuadro sencillo que incluye la
actividad original del proyecto y los ajustes al proyecto derivados de CRiSTAL hacia la parte baja
de las columnas de la izquierda, y algunos recuadros de texto para ingresar informacion.
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Grdfico 4-7: Sinergias y barreras en la implementacion de actividades revisadas por el

proyecto

&Cuales son las sinergias y/o barreras para la implementaciéon de las actividades ?

Unia vez revisadas las

actividades del proyecto, se solidta que identifique las sinergias y barreras en su implementadién, i.e. qué aspectos o desarrollos de la actividad modificada del

proyecto pueden faciitar u obstacuiizar s implementacidn de |s actividad modificads del proyecto? Ejemplos incluyen necesidades locales, capacidades locales asi como apoyo financiera, b

palitico e institucional.

Actividades Actividades
originales del revisadas del Asuntos
proyecto proyecto

Reforestacidn

" LR > CS (Hz3) ,( Activ.proy. /{' Activ. modificadas S\S’lnergiasybarreras/{' Informe clima K Informe contexte medio de vida K Ir ‘ < > |

Reforestacidn con |Resistencia por parte de la cemunidad a las nuevas especies de drbeles; disputas locales sobre tenencia de la
especies actuales
y otras
resistentes a la

tierra, marce confuse de la politica forestal, confianza local en el extensionista rural ¥ agrénomos, presencia de
una asociacién forestal sélida, aceptacién por parte de lideres indigenas, diposicién del grupo de mujeres a

sequia probar las nuevas especies en |as parcelas pequefias usadas para plantaciones comunales.

F
t
C
€
i

Estos son algunos ejemplos de aspectos que podria considerar durante esta evaluacion:

>

Estos son s

Necesidades locales: ;Se refieren los ajustes propuestos del proyecto a prioridades,
necesidades o metas identificadas localmente?

Capacidad local: ;Hay capacidad local para planificar, ejecutar y basicamente ver
como propio para ayudar a asegurar la sostenibilidad de los ajustes propuestos del
proyecto?

Apoyo financiero: ;Hay suficientes recursos financieros para implementar el ajuste
é
propuesto del proyecto? Si no, ;qué opciones hay para conseguir ese apoyo?

Apoyo politico: ;Hay en todos los niveles toma de conciencia y apoyo politico de los
ajustes propuestos al proyecto? i.e. lideres tradicionales, autoridades municipales,
etc.

Apoyo institucional: ;Hay instituciones locales / regionales / nacionales
(organizaciones comunitarias, ONGs, escuelas/universidades, departamentos
gubernamentales, etc.) que podrian brindar apoyo técnico y social para la
implementacidn de los ajustes propuestos?

Condiciones climatoldgicas futuras: ;Son los ajustes propuestos en el proyecto
sostenibles ante impactos de cambio climatico futuro?

olo ejemplos y puede haber mas criterios / condiciones que quiera tomar en cuenta

durante este analisis.

El Grafico 4-9 ilustra algunos ejemplos de sinergias y barreras para nuestra actividad revisada
del proyecto de expandir la reforestacion utilizando una combinacién de especies de arboles
que ya se tienen y otras especies nuevas tolerantes de la sequia.
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Grdfico 4-9: Sinergias y barreras en la implementacion de la actividad de expansion de la
reforestacion

éCuales son las sinergias y/o barreras para la implementacion de las actividades ?

Una vez revisadas |as actividades del proyecto, se solicita gue identifique |as sinergias v barreras en su implementacidn, i.e, qué aspectos o desarrollos de |a actividad modificada del

proyecto pueden facilitar u obstaculizar |a implementacién de la actividad modificada del proyecto? Ejemplos induyen necesidades locales, capacidades locales asi como apoyo finandero,

politico & institucional.

Actividades Actividades
originales del revisadas del Asuntos
proyecto proyecto

Reforestacion

Reforestacion con
especies actuales

y otras
resistentes a la
sequia

Resistencia por parte de la comunidad a las nuevas especies de drboles; disputas locales sobre tenencia de la
tierra, marco confuso de la politica forestal, confianza local en el extensionista rural v agrénomos, presencia de
una asociacion forestal sdlida, aceptacion por parte de lideres indigenas, diposicidn del grupo de mujeres a

probar las nuevas especies en las parcelas pequefias usadas para plantaciones comunales.

El ejemplo en el Grafico 4-9 identifica los siguientes elementos:

= Sinergias en la implementacidn de la actividad de reforestacion expandida:
Confianza local en el extensionista rural y agrénomos
Presencia de una asociacion forestal sélida

Aceptacion por parte de lideres indigenas

(0}

0 oo

Disposicion del grupo de mujeres a probar las nuevas especies en las parcelas

pequefias usadas para plantaciones comunales.

= Barreras en la implementacién de la actividad de reforestaciéon expandida:
0 Resistencia de la comunidad a nuevas especies de arboles

0 Disputas locales sobre tenencia de la tierra

0 Marco confuso de politica forestal

Si bien las actividades revisadas del proyecto que ha planteado utilizando CRiSTAL pueden
contribuir a la adaptacidn a nivel local, la factibilidad o éxito de estas actividades se asegurara si
se toman en cuenta las sinergias y barreras como las mencionadas arriba. Los planificadores y
gestores de proyecto deberian tomarlas en cuenta al preparar el documento /plan final de

proyecto.
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Acaba de concluir el proceso CRiSTAL. A estas alturas deberia tener una mejor comprension de:

FELICIDADES

Las amenazas del clima -tanto actuales como futuras—en el drea de su proyecto
Los recursos de los medios de vida que son importantes para comunidades en el area de su
proyecto
Los nexos entre amenazas climaticas y recursos claves para los medios de vida en el area de
su proyecto, a saber:

= Recursos de los medios de vida en los que las amenazas climaticas influyen mucho

= Recursos de medios de vida que son importantes para estrategias de respuesta

frente a las amenazas

Como las actividades planificadas / actuales influyen en estos recursos claves para los medios
de vida
Como pueden modificarse las actividades del proyecto para disminuir la vulnerabilidad y
mejorar la capacidad de adaptacién (minimizar las influencias negativas y maximizar las
positivas de las actividades del proyecto sobre recursos claves para medios de vida)
Las diferentes condiciones socio-econémicas, ambientales y otras que podrian afectar la
factibilidad y sostenibilidad de ajustes propuestos en el proyecto.
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5 ANEXOS
5.1 Glosario

Adaptacion: las acciones que se realizan para responder a, o en prevision de, cambios
proyectados o actuales en el clima, para disminuir impactos adversos o aprovechar las
oportunidades que plantea el cambio climatico (Tompkins y Adger, 2003)

Amenazas: Eventos o fendmenos fisicos potencialmente dafiinos que provienen del clima o de
condiciones climaticas.

Amenaza climatica: Las manifestaciones fisicas de variabilidad o cambio climatico, tales como
sequias, inundaciones, tempestades, episodios de precipitaciones intensas, cambios a largo
plazo en los valores medios de variables climaticas, cambios potenciales futuros en regimenes
climaticos y asi sucesivamente. (Brooks, N., 2003)

Cambio climatico: Variacion estadisticamente significativa ya sea en la condicion promedio del
clima o en su variabilidad, que persiste por un extenso periodo (décadas o mas tiempo). (IPCC,
2007)

Capacidad de adaptacidon: La aptitud de un sistema para acomodarse al cambio climatico,
incluyendo variabilidad y extremos climaticos, para disminuir dafios potenciales, para
aprovechar oportunidades o para hacer frente a las consecuencias. (IPCC, 2007).

Capital fisico: La infraestructura basica y el capital productivo (instrumentos, maquinas) para
transporte, edificios, gestion hidrica, energia y comunicaciones.

Capital social: El conjunto de relaciones sociales a las que las personas recurren en la busqueda
de medios de vida.

Resiliencia: La capacidad de un sistema para absorber perturbaciones, sufrir cambios y con
todo mantener basicamente la misma funcion, estructura, identidad y reaccion.

Estrategia para enfrentar: Métodos para utilizar recursos existentes para lograr fines
beneficiosos durante condiciones anormales o adversas.

Evento meteorolégico extremo: un evento que es inusual dentro de su distribucion estadistica
de referencia en un lugar concreto. (IPCC, 2007)

Impactos climaticos: Consecuencias del cambio climatico en sistemas naturales y humanos.
Impactos de amenazas: Las consecuencias de amenazas en sistemas naturales y humanos.

Medios de vida: Medios de vida abarca las capacidades, bienes (incluyendo recursos tanto
materiales como sociales) y actividades que se requieren para vivir.

Medios de vida sostenibles: Un medio de vida es sostenible cuando puede hacer frente a
tensiones y perturbaciones y recuperarse de las mismas, asi como mantener o mejorar sus
capacidades y bienes tanto en el presente como en el futuro, sin que al mismo tiempo se socave
la base de recursos naturales.

Recursos financieros: los recursos - tales como ahorros, crédito, envios regulares, pensiones y
seguros - que estan disponibles para personas y les proporcionan opciones diferentes de
medios de vida.
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Recursos humanos: Las destrezas, capacidad y buena salud importantes para la busqueda de
medios de vida.

Recursos naturales: las existencias de bienes naturales de los cuales provienen flujos para
medios de vida.

Variabilidad climatica: Variaciones en la condiciéon promedio y en otras estadisticas (como
desviacion estandar, la incidencia de extremos, etc.) del clima en todas las escalas temporales y
espaciales mas alla de eventos individuales del clima. (IPCC, 2007)

Vulnerabilidad al cambio climatico: El punto hasta el cual un sistema es susceptible a, o
incapaz de, afrontar efectos adversos del cambio climatico, incluyendo variabilidad y extremos
climaticos. La vulnerabilidad se da en funcién del caracter, magnitud y tasa de cambio y
variacion climaticos a las que esta expuesto un sistema, su sensibilidad y su capacidad de
adaptacion. (IPCC, 2007).

5.2 Otros Recursos

Cambio Climatico:

Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climatico (IPCC): http://www.ipcc.ch

Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climatico (IPCC), Cambio Climatico
2007. Grupo de Trabajo II: Impactos, Adaptacién y Vulnerabilidad:
http://www.ipcc.ch/ipccreports/ar4-wg2.htm

Working Group Il Summary for Policymakers: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-

report/ar4 /wg2 /ar4-wg2-spm.pdf

Restmenes ejecutivos para divisiones regionales sobre impactos, adaptacion y vulnerabilidad.
Africa: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4 /wg2 /ar4-wg2-chapter9.pdf

Asia: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4 /wg2 /ar4-wg2-chapter10.pdf

Australia and Nueva Zelanda: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4d /wg2 /ar4-wg2-
chapter11.pdf

Europa: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4 /wg2 /ar4-wg2-chapter12.pdf

América Latina: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4 /wg2 /ar4-wg2-chapter13.pdf

América del Norte: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4 /wg2 /ar4-wg2-
chapter14.pdf

Regiones Polares: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4/wg2 /ar4-wg2-
chapter15.pdf

Islas Pequefias: http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4/wg2/ar4-wg2-chapter16.pdf

Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico

Anexo I Comunicaciones Nacionales:
http://unfccc.int/national reports/annex i natcom/submitted natcom/items/1395.ph
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No-Anexo I Comunicaciones Nacionales: http://unfccc.int/national reports/non-
annex i natcom/submitted natcom/items/653.php

Programas de Accién Nacionales para la Adaptacién (NAPAs):
http://unfccc.int/adaptation/napas/items/2679.php

Medios de Vida Sostenibles:

Panorama del enfoque de medios de vida sostenibles (SL) del DFID:
http://www.livelihoods.org/info/guidance sheets pdfs/sectionl.pdf

Glosario de medios de vida sostenible:
http://www.livelihoods.org/info/guidance sheets pdfs/sect8glo.pdf

Guia més detallada del enfoque SL se pude descargar de:
http://www.livelihoods.org/info/info guidancesheets.html#7
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